Polidstit Zemi

Zde se vypravi o tom, jak se nesmyslnost Zivota
proménuje ve smysl a naplnéni. Zde je radost,
laska k t€lu, k ptirodé, k lidstvi a duchovnosti. Zde
se odmitaji obéti, pocity viny a hrozby z onoho

svéta. Zde svétskost neni opakem vécnosti. Zde

se hovofi o vnitfnim zjeveni, k némuz dospiva

kazdy pti pozorné meditaci a pokorném hledani.




Polidstit Zemi je soubor tfi praci, které maji spole¢ny styl basnické prézy, apelujici formu a ¢islované odstavce. Prvni
z nich (Vnitini pohled) byla dokoncena v roce 1972 a upravena v roce 1988. VnitFni krajina byla napsana v zimé roku 1981
a upravena rovnéz roku 1988; posledni text (Lidskd krajina) je z fijna téhoz roku.

Mezi prvnim vydanim Vnitiniho pohledu a jeho Upravou uplynulo Sestnact let. V tomto obdobi se kniha 3ifila v mnoha
jazycich vychoduizapadu a byla podnétem osobnich i pisemnych kontakt( autora se ¢tenafi v rliznych ¢astech svéta. To pfispélo
k rozhodnuti upravit nékteré kapitoly, nebot bylo zfejmé, ze riizna kulturni podhoubi vedla k mnoha rozdilnym interpretacim
tohoto textu. Néktera slova dokonce predstavovala vazné obtize pfi prekladu vedouci ke zkresleni smyslu pivodniho textu.
Totéz plati pro Vnitini krajinu, byt mezi vypracovanim plvodni verze a upraveného textu uplynulo jen sedm let.

Je mozné, Ze soucasti autorova planu bylo pfepracovat prvni dva texty proto, aby je skloubil s praci tfeti. Plipomenme si, ze
k Upravam doslo v srpnu 1988 a dva mésice nato se objevila dokoncena treti kniha. Tfebaze Lidskd krajina zachovava zakladni
stylové rysy obou predchazejicich ¢asti, na rozdil od nich klade dirraz na zvlastnosti kulturniho a spolecenského svéta, usilujic
0 zménu pfistupu k témto tématiim, ktera nevyhnutelné zasahuji do vsech casti tohoto literarniho celku.

Co do obsahu |ze fici, Ze Vnitini pohled se zaméfuje na smysl| Zivota. Zakladnim tématem této stati je psychologicky stav
rozporu. Objasiiuje, Ze utrpeni je prozitkem, ktery jedinec zakousi pfi rozporech, a pfekonat mentdlni utrpeni je mozné orientaci
Zivota na sjednocujici ¢iny obecné a ve vztahu k ostatnim lidem zvlasté. Vnitini krajina se zabyva nesmyslnosti v Zivoté ve
vztahu k boji proti nihilismu v kazdém ¢lovéku i ve spolecenském Zivoté. Vybizi ¢tenare ke zméné Zivota k aktivité a bojovnosti ve
sluzbach polidsténi svéta. Lidskd krajina se posléze zabyva otdzkou, jak polozit zaklady pro ¢innost ve svété, pfi prehodnoceni
instituci a hodnot, které se zdaly byt mimo otazky, ustavené jednou pro vzdy.

Tyto tii texty, ze kterych se sklada kniha Polidstit Zemi, jsou ve skutecnosti tfemi okamziky, které nasleduji za sebou pfi
postupu od nejhlubsiho vnitiniho svéta, svéta snl a symbol(, az k vnéjsim a lidskym krajindm. Obsahuji cestu, posun Uhlu
pohledu, ktery zacind jako nejniternéjsi a nejosobnéjsi a konci v mezilidském, socidlnim a déjinném svété.
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I. Meditace

Zde se vypravi o tom, jak se nesmyslnost zivota proménuje ve smysl a naplnéni.

Zde je radost, laska k télu, k ptirod¢, k lidstvi a duchovnosti.

Zde se odmitaji obéti, pocity viny a hrozby z onoho svéta.

Zde svétskost neni opakem vé€nosti.

Zde se hovoti o vnitfnim zjeveni, k némuz dospiva kazdy pti pozorné meditaci a pokorném hledani.

I1. Zpiusobilost k porozuméni

Vim, jak se citis, protoze mohu prozivat tvij stav, ale ty nevis, jak prozivat to, o ¢em mluvim. Takze
kdyz s tebou nezistn¢ hovotim o tom, co ¢loveéka ¢ini §tastnym a svobodnym, bude pro tebe uzite¢né
pokusit se porozumét.

Nemysli si, ze porozumis, budes-li mi oponovat. Mizes diskutovat, kdyz si myslis, ze diky tomu Iépe
porozumis, ale v tomto piipadé to neni vhodna cesta.

Zeptas-li se me, jaky je nejvhodnéjsi ptistup pro porozumeéni, pak ti odpovim, ze nejlépe je do hloubky
a beze spéchu meditovat o tom, co ti zde vysvétluji.

Namitnes-li, Ze jsou naléhavéjsi véci, jimiz by ses mél zaobirat, odpovim, Ze je-li tvym ptanim spat
nebo zemfit, neudélam nic, abych ti v tom branil.

Neftikej ani, ze se ti nelibi, jak véci podavam, protoze takhle se pfece nevyjadiujes o slupce, kdyz ti
chutna ovoce.

Vyjadiuji se tak, jak se mi jevi vhodné, a ne tak, jak by si prali ti, ktefi usiluji o véci vzdalené vnitini
pravde.

II1. Nesmysinost

Po mnoha dnech jsem objevil tento velky paradox: ti, kdo si nesli nezdar v srdci, mohli nechat zaza-

Fit konecnée vitézstvi; zatimco ti, kdo se citili jako vitézové, zustali podél cesty jako plevel rozptyleného
a pohaslého Zivota.
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CRENES

Za mnoho dni jsem z nejtemnéjSich temnot dospél ke svétlu, veden nikoliv ucenim, ale meditaci.
Prvniho dne jsem si rekl:

Zivot nema smysl, jestlize vSechno kon¢i smrti.

. Kazd¢ ospravedInéni ¢int, at’ zavrzenihodnych nebo chvélyhodnych, je vzdy jen dal$im snem, ktery

pted sebou zanechava prazdnotu.

Biih je cosi nejistého.

Vira je proménliva stejné jako rozum a sen.

,»10, co bych m¢l dé€lat,”” mize byt uplné zpochybnéno, ale nakonec nelze najit nic, co by s kone¢nou
platnosti podpoftilo nékterou pozici.

,Odpovédnost* toho, kdo se k né€emu zavaze, neni vétsi nez odpovédnost toho, kdo se nezavaze.
Postupuji podle svych zajmitl, coz samo o sobé ze mé ned¢€la zbabélce, ale ani hrdinu.

,»M¢ zajmy* nic nezdtivodnuji ani neznevazuji.

,»M¢ divody“ nejsou lepsi ani horsi nez diivody jinych.

10 Krutost mé¢ dési, ale proto sama o sob¢ neni horsi ani lepsi nez dobrota.
11. To, co dnes bylo fe¢eno mnou nebo jinymi, zitra neplati.
12. Zemtit neni leps$i nez zit nebo se nenarodit, ale neni to ani horsi.
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13. Zjistil jsem nikoli uenim, ale prostfednictvim zkuSenosti a meditace, Ze zivot nemé smysl, jestlize

vSechno kond¢i smrti.

IV. Zavislost

Druhého dne:

Nic z toho, co délam, co citim a co si myslim, nezavisi na mné.

Jsem nestaly a zavisly na pisobeni prostfedi. Kdyz chei zménit prostfedi nebo své ,,ja*, prostredi
nakonec zméni m¢. Pak hleddm mésto nebo ptirodu, spolecenskou spasu nebo novy zapas, ktery by
ospravedlnil mé byti. V kazdém z téchto pripadti me prostredi vede k tomu, abych se rozhodl pro ten
¢i onen postoj. Takze mé zajmy a prostiedi urcuji moji situaci.

Rikam tedy, Ze nezalezi na tom, co nebo kdo rozhoduje. Pii téchto ptilezitostech fikam, Ze musim
Zit, protoze se nachazim v situaci zivota. Rikam toto viechno, ale neni nic, co by to mohlo zdavod-
nit. Mohu se rozhodovat, vahat nebo setrvavat tam, kde jsem. V kazdém ptipad¢ je jedno z toho jen
docasné lepsi nez druhé, ale v kone¢ném dusledku neni nic ,,horsi* ani ,,lepsi‘.

Rekne-li mi nékdo, Ze ten, kdo neji, zemie, odpovim mu, Ze to tak skuteéné je a Ze ¢lovék je nucen
jist, puzen svymi pottebami, ale nebudu k tomu dodévat, ze jeho zéapas o jidlo zdivodiuje jeho byti.
Nepovim ani, Ze je to $patné. Reknu jen, Ze jde o fakt nutny k individudlnimu nebo kolektivnimu
preziti, ale postradajici smysl, prohraje-li se posledni boj.

Reknu jests, e soucitim se zapasem nuzného, vykofistovaného a pronasledovaného ¢lovéka. Reknu,
ze se timto ztotoznénim citim ,,naplnén®, ale budu védét, ze tyto pocity k ni¢emu neopraviiuji.

V. TuSeni smyslu

Tretiho dne:
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Nékdy jsem predvidal udalosti, k nimz posléze doslo.

Nékdy jsem zachytil vzdalenou myslenku.

Neékdy jsem popsal mista, kterd jsem nikdy nenavstivil.

Nékdy jsem presné vypravel to, k cemu doslo v mé neptitomnosti.

Neékdy se mé zmocnila nesmirna radost.

Neékdy mé zaplavilo naprosté porozuméni.

Neékdy mé pocit naprosté sounalezitosti se v§im uvedl do vytrzeni.

Nékdy jsem se zbavil snéni a vid¢l jsem skute¢nost nove.

Neékdy jsem mél pocit, Ze uz jsem vide¢l to, co jsem ve skutecnosti vidél poprvé.

...a to vSechno me primelo k premysleni. Jsem si dobre vedom toho, ze bez téchto zazitku bych se

nemohl vymanit z nesmyslnosti.
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V1. Spanek a probuzeni

Ctvrtého dne:

Nemohu povazovat za skute¢né to, co vidim ve svych snech, ani to, co vidim v polospanku, ani to,
co vidim, kdyz bdim, ale jsem zasnény.

Za skutec¢né mohu povazovat to, co vidim, kdyz bdim a neoddavam se pfitom snéni. Nemluvim tu
o tom, co zaznamenavaji mé smysly, protoze naivni a nejasna ,,data” mohou ptichdzet z vnéjSich
1 vnitfnich smyslu stejné jako z paméti. Mluvim tu o svych myslenkovych pochodech, které se vztahuji
k ,,datim®, o kterych premyslim. Plati, ze kdyZ je moje mysl probuzena, tak ,,vi, ale kdyZ je uspana,
tak ,,veri“. Zridkakdy vnimam skute¢nost nové a tehdy chapu, ze to, co obvykle vidim, se podoba snu
nebo polospanku.

Je jeden skutecny zpusob jak bdit: ten, ktery mé privedl k hluboké meditaci o tom, co jsem az dosud

rekl, a navic mi otevrel dvere k objeveni smyslu vseho existujiciho.

VII. Pritomnost sily

Patého dne:

N =

Kdyz jsem byl skute¢né probuzen, stoupal jsem vzhiru k dalSimu a dal§imu pochopeni.

. Kdyz jsem byl skutecné probuzen a jesté mi chybéla sila postupovat vyse, mohl jsem Cerpat Silu

ze sebe. Byla v celém mém téle. VSechna energie byla i v téch nejmensich bunikach mého téla. Tato
energie proudila rychleji a intenzivnéji nez krev.

Zjistil jsem, Ze se energie soustiedovala v ur¢itych bodech mého téla, kdyz byly v ¢innosti, a chybéla,
kdyz aktivni nebyly.

Kdyz jsem byl nemocen, energie chybéla nebo se hromadila prave v postizenych bodech. Kdyz se mi
vSak podatilo obnovit jeji normalni tok, mnoho nemoci zac¢alo ustupovat.

Nekteré narody o tom védély a obnovovaly tok energie riiznymi postupy, které jsou nam dnes cizi.
Nékteré narody toto znaly a mély schopnost predavat tuto energii ostatnim. Tak dochazelo k ,,osviceni

a dokonce i k fyzickym ,,zazrakiim*.

VIII. Ovladani sily

Sestého dne:

N o=

Existuje zptsob, jak sméfovat a soustfedovat Silu, ktera proudi télem.

.V téle jsou ovladaci body. Na nich zavisi to, co zname jako pohyb, emoci a myslenku. Kdyz v téchto

bodech piisobi energie, dochazi k pohybovym, emotivnim a intelektualnim projevim.

Podle toho, zda energie v téle piisobi vice uvnitt nebo vice na povrchu, vznika hluboky spanek, polo-
spanek nebo Uplné probuzeni... Je jisté, ze svatozate kolem téla nebo hlavy svétct (nebo vyjimecné
probuzenych) zobrazenych v rtiznych nébozenstvich ukazuji na fenomén energie, ktery se obcas
projevuje vice vn&jSkove.

Je jeden ovladaci bod skute¢ného bdéni a existuje zptsob jak do néj ptivést Silu.

Kdy?z je energie ptivedena do tohoto mista, vSechny ostatni ovladaci body se za¢nou chovat jinak.
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Kdyz jsem to pochopil a vyslal jsem Silu do tohoto vyssiho bodu, celé mé télo pocitilo naraz obrovské
energie, kterd silne zapusobila na mé védomi, a ja jsem postupoval vzhiiru, chapal jsem stale vice a vice.
Ale pozoroval jsem také, ze mohu sestupovat do hlubin mysli, kdyz prestanu energii ovladat. Tehdy jsem
si vzpomnél na povesti o ,,nebich* a ,,peklech* a spatril jsem délici caru mezi obéma dusevnimi stavy.

IX. Projevy energie
Sedmého dne:

1. Tato proudici energie se mohla ,,osamostatnit™ od téla, a presto si udrzet jednotu.

2. Tato sjednocena energie byla opravdu jakymsi ,,dvojnikem* téla odpovidajicim cenestetické predstave
vlastniho téla uvnitt prostoru zobrazovani. Védy zabyvajici se dusevnimi jevy nevénovaly dostatek
pozornosti tomuto prostoru ani predstavam vnittnich télesnych pocita.

3. Rozdvojena energie (tedy energie predstavovana jako by byla ,,vné* téla nebo ,,oddélena™ od své
materialni podstaty) se jako predstava bud’ rozplyvala, nebo se zobrazovala spravné, v zavislosti na
vnittni jednoté toho, kdo s ni pracoval.

4. Zjistil jsem, Ze ,,exteriorizace” této energie predstavujici vlastni télo jako ,,vné* t€la mize vzniknout
jiz od nejnizsich trovni védomi. V takovych ptipadech tok na integritu zivota vyvolal exteriorizaci
jako odezvu k ochrané toho, kdo byl ohrozen. Proto pfi transu nékterych médii, jejichz troven védomi
byla nizka a jejichz vnitini jednota byla ohrozena, se takovéto reakce objevily samovolné a média je
nepoznavala jako své vlastni reakce, ale prisuzovala je jinym bytostem.

., Preludy* nebo ,,duchové”, o kterych mluvily nékteré narody a také véstci, nebyli nicim jinym nez
viastnimi ,,dvojniky* (sebezobrazenimi) téch osob, které se citily byt posedlé. Kviili ztraté viady nad Silou
byl dusevni stav teéchto osob zatemnén (v transu), a proto se tyto osoby citily byt ovladany podivnymi
bytostmi, které nekdy vyvolavaly vyjimecné jevy. Je nepochybné, ze mnozi ,,dablem posedli* lidé byli
takovymi ucinky postizeni. Oviadani Sily bylo tedy rozhodujici.

To vse zcela zménilo moje pojeti bézného Zivota i Zivota po smrti. Prostiednictvim téchto myslenek
a zkuSenosti jsem postupné ztracel viru ve smrt a od té doby v ni nevérim, stejné jako nevérim v nesmy-
slnost zivota.

X. Patrnost smyslu
Osmého dne:
1. Vyjasnila se mi skutecna diilezitost probuzeného zivota.

2. Presvédcila me skutecna dulezitost odstranéni vnittnich rozpora.
3. Opravdova dilezitost ovladani Sily pro dosazeni jednoty a kontinuity mé naplnila radostnym smyslem.
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XI. Zarici stired
Devatéeho dne:

1. V Sile bylo ,,svétlo®, které vychéazelo z jednoho ,,stiedu®.
2. Kdyz energie proudila ze stfedu, rozpoustéla se, ale kdyz se sjednocovala a tvorila, zatici stied byl
v ¢innosti.

Neprekvapilo mé, ze jsem u riiznych starych narodu nalezl uctivani Slunce jako bozstva. Pochopil jsem,
Ze nékteré narody se tomuto nebeskému objektu klanély proto, Ze daval Zivot zemi a prirodé, zatimco jiné
v tomto majestatnim télese spatiovaly symbol vyssi skutecnosti.

Nekteré narody Sly jesté dale a dostalo se jim z tohoto stredu bezpoctu darii, které nekdy ,,sestoupily
Jjako ohnivé jazyky kolem ,,probuzenych®, nékdy jako svételné koule a jindy jako horici kere, které se
objevily pred vystrasenymi vericimi.

XII. Objevy

Desatéeho dne:

Mych objevii bylo malo, ale byly dilezité:

1. Sila obiha télem bezdécné, ale mlize byt smérovana védomym usilim. Dosazeni zdmérné zmény urovné
védomi dava cCloveku dilezité znameni osvobozeni se od ,,pfirozenych® podminek, které zdanliveé
ovladaji védomi.

2. 'V téle existuji body, které¢ umoziuji ovladani jeho riiznych ¢innosti.

Stav skute¢ného probuzeni je odliSny od ostatnich tirovni védomi.

4. Silulze vést do bodu skute¢ného probuzeni (pficemz ,,Silou se rozumi duSevni energie, jez doprovazi
urcité predstavy, a ,,bodem™ se rozumi umisténi predstavy v n¢jakém ,,misté* prostoru zobrazovani).
Tyto zavery mé vedly k tomu, zZe jsem v modlitbach starovekych narodu poznal zrnko velké pravdy;

pravdy, kterou pozdéji zastiely vnéjsi obrady a praktiky. Proto se temto narodum nepodarilo rozvinout

vnitini praci, ktera by pri dokonalém provadeéni spojila clovéka s jeho zaricim stiedem. Nakonec jsem
zjistil, ze mé ,,objevy* nebyly viastné viibec objevy, protoze vzesly z vnitiniho zjeveni, jehoz dosahne
kazdy, kdo bez vnitrnich rozporu hleda svétlo ve svém srdci.
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XIII. Principy

Kdyz té jako blesk osviti vnitini zjeveni, zméni se tviij postoj k Zivotu a k vécem.

Piijdes-li pomalu krok za krokem a budes-li meditovat o tom, co tu bylo Feceno, i o tom, co jesté bude
Feceno, muzes nesmysinost proménit ve smysl. Neni lhostejné, co udelas se svym zivotem. Tviyj Zivot,
podléhajici urcitym zdkoniim, ma otevirené moznosti, mezi nimiz si miizes volit. Nehovorim o svobode.
Mluvim k tobé o osvobozovani, o pohybu, o procesu. Nehovorim k tobé o svobodé jako o nécem static-
kém, ale o tom, jak se krok za krokem osvobodis tak, jako se poutnik osvobozuje od proslé cesty, kdyz se
blizi ke svéemu méstu. ,,To, co je treba udélat,* nezavisi tedy na néjaké vzdalené, nepochopitelné a obecné
mordlce, ale na zakonech — zakonech Zivota, svéetla a vyvoje.

Zde jsou zminéné principy, které ti mohou pomoci pri hledani vnitini jednoty:

1. Jit proti vyvoji véci znamena jit sdm proti sob¢.
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Kdyz mermomoci chces néceho dosahnout, dosdhnes opaku.
Nestav se na odpor velké sile. Pockej, az ochabne; pak postupuj rozhodné vpied.
Véci jdou dobte, kdyz postupuji spole¢né, nikoliv odd€leng.
Kdyz je pro tebe dobry den i noc, 1éto i zima, ptekonal jsi rozpory.
Kdyz se zenes za potéSenim, pripoutavas se k utrpeni. Ale pokud to neskodi tvému zdravi, uzivej si
bez zabran, kdyz se naskytne ptilezitost.
7. Kdyz se zenes za cilem, svazujes se. Kdyz vse, co délas, delas, jako by to bylo cilem samo o sob¢,
osvobozujes se.
8. Svych konfliktii se zbavis, kdyz jim porozumis az k nejhlubsim kotfenim, ne kdyz se je budes snazit
resit.
9. Kdyz poskozujes druhé, spoutavas se. Ale kdyz neskodis nikomu, mizes svobodné d€lat, co je ti libo.
10. Kdyz jednas s ostatnimi tak, jak chces, aby oni jednali s tebou, osvobozujes se.
11. Nezélezi na tom, na jakou stranu té postavily udalosti. Dulezité je pochopit, Ze ty sis zaddnou stranu
nevybral.
12. Rozporuplné i jednotici ¢iny se v tob€é hromadi. Pokud opakujes ¢iny vedouci k vnitini jednoté, nic
uz t¢ nedokaze zastavit.

Budes jako sila Prirody, které nestoji nic v cesté. Nauc se odlisovat nesndze, problemy a prekazky
od rozporiu. Nesndze, problémy a prekdzky té povzbuzuji a posouvaji daile, avsak rozpory té uveznuji
v uzavirenéem kruhu.

Kdykoliv pocitis velkou silu, radost a dobrotu ve svém srdci nebo az se budes citit svobodnym a bez
rozporii, hned za to bud’ uvniti vdecny. Az se ti prihodi opak, s ditvérou pozadej a ona vdeécnost, kterou
Jjsi nashromazdil, se navrati zvétsena a proménénd v uzitek.
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XIV. Priivodce pro vnitini cestu

Jestlize jsi porozumél tomu, co jsem dosud vysveétlil, miiZes jednoduchym cvicenim vyzkouSet projev
Sily. Méj vsak na pameti, zZe hledani spravného dusevniho postoje (jako kdyby 5lo o dosazeni urcité tech-
niky) neni totéz jako uvést se do emotivniho naladéni a otevienosti, jakd inspiruje k basnim. Proto jazyk
uzivany k predavani téchto skutecnosti je volen tak, aby usnadnil praveé takové naladeni, které smeruje
k vnitrnimu vnimani, a ne jen k myslence na ,,vnitini vnimani “.

Sleduj pozorné to, co nyni vysveétlim, protoze se to tyka vnitini krajiny, s niz se miiZes setkat pri praci
se Silou, a smeru, které miizes vtisknout svym dusevnim pohybiim:

., Muzes kracet po vnitini cesté temny, nebo zarici. Vénuj pozornost obéma cestam, které se pred tebou
otviraji.

Kdyz sveé byti nechas, aby se samo vydalo do temnych krajii, zvitezi tvé télo a bude viadnout. Tehdy se
objevi pocity a preludy riiznych duchu, sil a vzpominek. Po této ceste sestupujes niz a niz. Je tam Nenavist,
Msta, Cizota, Touha viastnit, Zdarlivost a Prani ziistavat. Sestoupis-li jesté niz, zachvati té Frustrace, Zast
a vSechny sny a zadostivosti, které pusobily rozklad a zahubu lidskosti.

Kdyz pobidnes své byti, aby se vydalo zarivym smérem, narazis na odpor a namahu na kazdém kroku.
Tato namaha ze stoupani je necim zpiisobena. Tvuj Zivot té tizi, stejné jako vzpominky i tvé drivejsi ciny
brani stoupani. Tento vystup je nesnadny, nebot tvé téelo se snazi previadnout.

Na ceste vzhuru se nachdzeji podivuhodné kraje Cistych barev a nepoznanych zvukaii.

Nevyhybej se ocisteni, jez pusobi jako ohen a nahani strach svymi preludy.

Odvrhni zdéseni a skleslost.

Odvrhni prani utéci do spodnich a temnych krajii.

Odvrhni ulpivani na vzpominkdach.

Zustavej uvniti- svobodny a nezaujaty tim snem o krajiné a odhodlané stoupej vzhiiru.
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Jasné svétlo ozaruje vysoka pohori a vody hrajici tisicem barev stékaji za doprovodu nepoznanych
melodii do priizracnych rovin a luk.

Neboj se tlaku svétla, ktery té stale silnéji odtlacuje od svého stredu, jak se priblizujes. Nasavej je, jako
by to byl napoj nebo vitr, protoze je v ném urcité Zivot.

Az v téch vysokych horach najdes skryté meésto, budes muset védet, jak vstoupit. A to budes védeét ve
chvili, kdy se zmeni tvuj Zivot. Jeho obrovské hradby jsou psany v obrazech, v barvach, ,,pocitujes” je.
V tomto méste se uchovava to, co bylo vykonano, a to, co ma byt jeste vykonano. Ale pro tvé vnitini oko
Je matné to, co je prithledné. Ano, hradby jsou pro tebe neproniknutelné!

Vezmi si Silu skrytého mésta. Vrat se do svéta obycejného Zivota se zaricim celem a zaricima rukama.*

XV. Zazitek miru a prichod sily

1. Uplné uvolni své t&lo a zklidni svou mysl. Potom si predstav prithlednou zéfici kouli, jak sestupuje
k tob¢ a zastavuje se ve tvém srdci. V tom okamziku koule mizi jako pfedstava a pfeménuje se v pocit
uvnitt hrudniku.

2. Pozoruj, jak se tento pocit pomalu $iti z tvého srdce, zatimco se ti rozSifuje a prohlubuje dech. Kdyz
se pocit dostane az k hranicim tvého téla, mizes§ zastavit cviceni a pocitit zazitek vnitiniho miru.
Muzes v ném setrvat tak dlouho, jak budes chtit. Pak obrat’ smér do pocitu smr§tovani (az se dostanes
opét k srdci), aby ses nakonec odloucil od koule a zakoncil cviceni klidny a osvézeny. Tato ¢innost se
nazyva ,,zazitek miru,

3. Kdybys vsak naopak chtél zakusit pruchod Sily, namisto smrStovani bude§ muset dale pokracovat
v pocitu rozsifovani a dovolit, aby ho nasledovaly tvé emoce a cela tva bytost. Nesnaz se vénovat po-
zornost dychani... Nechej ho, at’ pracuje samo od sebe, zatimco budes pokracovat v rozpinani pocitu
mimo své télo.

4. Musim zopakovat, ze v téchto okamzicich musi byt tva pozornost upiena na pocit rozpinajici se koule.
Nebude-li se ti to dafit, je 1épe prestat a pokusit se o to jindy. Nevyvolas-li prichod Sily, v kazdém
ptipadé mizes zakusit zajimavy pocit miru.

5. Kdyz se ale dostanes dal, za¢nes pocitovat proudéni Sily. V rukach a dalSich ¢astech téla zacnes§ vni-
mat jiné pocity nez obvykle. Bude§ vnimat postupné vinéni a zanedlouho se dostavi silné pozitivni
predstavy a emoce. Nechej volny priichod Sile. ..

6. Pii zazitku Sily bude§ vnimat svétlo nebo podivné zvuky podle toho, jaky je tvilij obvykly zptisob
ptredstavivosti. V kazdém ptipad¢ bude dulezité pocitit rozsifeni védomi, jehoz jednim ukazatelem
by méla byt vétsi bystrost a schopnost porozumét tomu, co se déje.

7. Budes-li si to ptat, budes moci tento zvlastni stav zakoncit (pokud neustupoval uz predtim sam od
sebe) tak, ze si budes predstavovat nebo citit, ze se koule smrstuje a posléze z tebe vychazi stejné, jak
se do tebe dostala na zacatku.

8. Je zajimavé si uvédomit, ze mnohé zménéné stavy védomi byly a jsou dosahovany témét vzdy pou-
zitim mechanismi podobnych tém, které jsme zde popsali. Byly ovSem piekryty zvlastnimi ritudly
nebo obcas posileny praktikami, pfi nichz dochazi ke krajnimu vycerpani, bezuzdnym pohybovym
projeviim, nekone¢nému opakovani, nebo za pomoci pozic, které méni dychéani a deformuji celkovy
vnitini pocit t€la. Do této oblasti je nutné zahrnout hypnézu, medijni jevy a také ucinky drog, které
vyvolavaji podobné zmény, byt’ ptisobi jinou cestou. VSechny uvedené piipady se ovsem vyznacuji
tim, Ze nejsou fizené a neni pochopeno, k ¢emu dochézi. Nevér takovym projeviim a povazuj je za
pouhé ,.transy“, jimiz prosli nevédomci, experimentatoti a dokonce i ,,svétci, jak o tom vypravéji
legendy.

9. I ptestoze se budes drzet téchto doporuceni, se muze stat, ze nedocilis prichodu Sily. To by nemélo
byt zdrojem znepokojeni, ale ukazatelem nedostatecné vnitini ,,uvolnénosti, kterd mize odrazet velka
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napéti, problémy s dynamikou piedstav, zkratka rozklad emotivniho chovani... véci, které se navic
také budou projevovat v kazdodennim zivoté.

XVI. Promitani sily

Jestlize jsi prozil priichod Sily, bude§ moci pochopit, jak — na zadklad¢ podobnych zkuSenosti, ale bez
porozuméni — rizné narody vytvorily obfady a bohosluzby, které se potom neustale rozrustaly. Diky
podobnym zkusenostem néektefi citili, ze maji ,,rozdvojena™ téla, a zazitek Sily v nich budil dojem, ze
tuto energii mohou promitat i mimo sebe.

Sila byla ,,promitana‘ do jinych lidi a také do hmotnych véci zvlast’ ,,vhodnych* pfijimat a uchovavat ji.
Vérim, ze ted’ uz nebude obtizné porozumét funkei, kterou plnily rozli¢né svatosti v riiznych nabozenstvich,
a také vyznamu posvatnych mist a knézi, udajné¢ ,,naplnénych* Silou. Kdyz byly n¢které véci uctivany
v chramech a obestteny obtady a ritualy, urcité ,,ovracely* véficim energii nashroméazdénou pii opa-
kovanych modlitbach. Zcela zadsadni pro pochopeni téchto véci je zakladni vnitini zkusenost. Pokusy
zalozit vysvétleni, jak je obvyklé, vyhradné na vnéjsich znacich, odhaluji nase mezery ve znalostech
lidského fenoménu — nezalezi na tom, zda témi vnéj$imi znaky jsou kultura, misto, historie nebo tradice.
K tomuto ,,promitani, ,,nabijeni* a ,,naplnéni* Silou se jest¢ vratime. Ale pro ted’ feknéme, ze stejny
mechanismus funguje i ve svétskych spole¢nostech, kde jsou viidéi a proslulé osobnosti obklopeny
zvlastnim typem aury v o€ich téch, kdo je obdivuji a ktefi by se jich chtéli dotknout nebo se zmocnit
kousku jejich odévu ¢i predméti, které pouzivaji.

Ve skutecnosti kazda predstava toho, co je ,,vysoko®, vychazi od oka smérem nad obvyklou linii po-
hledu. A ,velké* jsou osobnosti, které ,,maji* dobrotu, moudrost a silu. A ,,nahofe* je také hierarchie,
mocni, vlajky a Stat. A my, obycejni smrtelnici, musime za kazdou cenu ,,stoupat™ po spolecenském
zebticku, abychom byli bliz k moci. Jak jsme na tom $patné, kdyz nas ovladaji tyto mechanismy, které
odpovidaji nasim vnitfnim piedstavam, kdy hlavu mame ve ,,vySce* a nohy ptilepené na zemi. V jak
zalostném stavu jsme, kdyz véfime na tyto véci (a vétime, protoze maji svoji ,,skute¢nost* v nasich
predstavach). Jak zle na tom jsme, kdyzZ je nas vnéjsi pohled jen nerozpoznanou projekci toho vnitiniho.

XVII. Ztrata a potlaceni sily

K nejvétsimu vybijeni energie dochdzi pti nekontrolované ¢innosti. Jsou to naptiklad: bezuzdna pied-
stavivost, nekontrolovana zvédavost, nadmérna upovidanost, neumeérna sexualita a piehnané pocitky
(ptehnané a bezucelné pozorovani, naslouchani, ochutnévani apod.). Je vSak také nutno si uvédomit,
ze mnozi lidé se takto chovaji proto, ze tak vybijeji napéti, ktera by jim jinak ptisobila bolest. Kdyz
to bude$ mit na paméti a pochopis funkce, které takova vybijeni plni, jisté¢ se mnou budes souhlasit,
ze neni rozumné je potlacovat, ale spise usporadat.

Pokud jde o sexualitu, je tfeba spravné pochopit nasledujici: tato funkce nesmi byt potlacovana, protoze
to vytvari poniZeni a vnitini rozpolcenost. Sexualita je orientovana na sexualni akt a zavrSuje se jim
a neni uzite¢né, aby dale ovlivitovala predstavivost nebo posedle vyhledavala dalsi objekt, jehoz by
se zmocnila.

Ovladani sexu urcitou spolecenskou nebo nabozenskou ,,moralkou‘ slouzilo cilim, které nijak nepod-
porovaly vyvoj, spiSe naopak.

Sila (energie zobrazovani pocitii vnitiniho téla) se u utlaCovatelskych spole¢nosti obratila zpét do
temnot. Vzrostl tu pocet piipadi ,,dablem posedlych* lidi, ,,Carodé€jnic®, svatokradeznikl a zlo¢inct
vSeho druhu, ktefi si libovali v utrpeni a nieni zivota a krasy. U nékterych kment a v nékterych
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civilizacich byli zlo¢inci mezi soudci i odsouzenci. Jindy bylo pronasledovano vSechno, co zavanélo
védou a pokrokem, jelikoZ to odporovalo tomu, co bylo iracionalni, dekadentni a potlacujici.

U nékterych primitivnich narodu je sexualita dosud potlacovana stejné jako u jinych narodt povazo-
vanych za ,,vyspélé civilizace®. Je zfejmé, Ze ty 1 ony narody se vyznacuji velkou nicivosti, i kdyZ ma
tento stav odli$ny ptivod.

Chces-li ode mne dalsi vysvétleni, feknu ti, Ze sex je ve skute¢nosti posvatny a je stfedem, z néhoz
proudi zZivot a veSkera tvorivost. Kdyz ale neni vyfeseno jeho fungovani, tak pravé odsud vychazi
veskera niCivost.

Nikdy neveét 1zim téch, ktefi otravuji zivot, kdyz hovoii o sexu jako o néfem zavrzenihodném. Je
v ném naopak krasa a ne nadarmo se spojuje s nejlepsimi city lasky.

Povazuj ho za velky zazrak, s nimz je nutno zachézet opatrn¢ a citlivé, aby se nezménil ve zdroj roz-
port nebo rozkladu zivotni energie.

XVIII. Akce a reakce sily

Jiz drive jsem ti vysveétlil: ,, Kdykoliv pocitis velkou silu, radost a dobrotu ve svém srdci nebo az se

budes citit svobodnym a bez rozporu, hned za to bud’ uvnitri- vdécny.*

1.

Byt vdény* zde znamena soustiedit pozitivni dusevni naladéni a spojit je s obrazem, predstavou.
Toto propojeni umozni v neptiznivych chvilich obnovit pozitivni naladéni tim, ze si vybavis pfed-
stavu, ktera s nim byla dfive spojena. Tento dusevni ,,nadboj* mize byt dale zvétSen opakovanim a je
schopen vytlacit negativni emoce, které mohou byt vyvolany urcitymi okolnostmi.

Z tvého nitra se tedy vrati posileno ve tvlyj prospéch to, o co zadas, ovsem jen v ptipad¢, Ze jsi v sobé
nashromdazdil dostatek pozitivnich stavii. A nemusim jiz opakovat, ze tento mechanismus slouzil
(zmatenym zptisobem) k ,,nabijeni” pfedmétt a osob a také k ,,promitani* vnitinich bytosti do vnéjsiho
svéta ve vife, ze by mohly splnit modlitby a prosby.

XIX. VnitFni stavy

Nyni musis proniknout k podstaté riiznych vnitrnich stavii, v nichz se mizes ocitnout béhem Zivota

a zvlaste v pritbéhu prdce na svém vnitinim rozvoji. Neznam jiny zpiisob, jak je popsat, nez pomoci pred-

stav (v tomto pripade alegorii). Mdam za to, Ze alegorie jsou schopny ,,vizualné* koncentrovat komplexni

dusevni stavy a ndlady. Neobvykly pristup, spocivajici ve vzajemném propojeni téchto stavii, jako by to
byly riizné okamziky jednoho procesu, se lisi od pouzivanych zlomkovitych popisii, na néz jsme zvykli od
tech, kteri se témito vécmi obvykle zabyvaji.

1.

Prvnimu stavu, pfi kterém prevlada nesmyslnost (o niz jsme hovoftili na zacatku), budeme tikat roz-
ptylena vitalita. VSechno se fidi fyzickymi potfebami, které jsou ale ¢asto zamlzeny rozporuplnymi
zadostmi a predstavami. Motivace i ¢innosti jsou zde zatemnéné. V tomto stavu ¢lovek jen vegetuje,
ztracen v proménlivych tvarech. Z tohoto bodu se 1ze vytrhnout jen dvéma cestami: cestou smrti nebo
cestou mutace.

Cesta smrti t¢é piivede do chaotické a temné krajiny. Starovéké narody tento prichod znaly a témet
vzdy jej umistovaly do ,,podzemi* nebo do propastnych hlubin. Nékteti tuto fisi navstivili a potom
se ,,vzktisili“ v zaticich vyskach. Porozuméj dobie smyslu tohoto bodu: ,,pod* smrti existuje rozpty-
lena vitalita. Lidska mysl nékdy spojuje smrtelny rozpad s pozdé€jsimi jevy promény a nékdy spojuje
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rozptyleny pohyb s tim, co pfedchazi narozeni. Pohybujes-li se vzhiru, ,,smrt* znamena ukonceni tvé
predchozi Zivotni etapy. Cestou smrti stoupas do dalsiho stavu.

Kdyz k nému dospéjes, naleznes Gtulek zpatecnictvi. Odtamtud vedou dvé cesty: cesta pokani a cesta,
ktera predtim slouzila ke stoupani, tedy cesta smrti. Vydas-li se prvni z nich, bude to proto, ze tvé
rozhodnuti sméfuje k odpoutani se od tvého minulého zivota. Budes-li klesat zpét cestou smrti, znovu
padnes$ do hlubin a budes mit pocit, Ze jsi chycen v uzavieném kruhu.

Dobre, fekl jsem ti, Ze tam byla dalsi péSina, kterou 1ze uniknout z propasti rozptylené vitality, a to
cesta mutace. Zvolis-li si prave ji, bude to proto, Ze se chce$ vymanit ze svého Zalostného stavu, ale
nejsi ochoten opustit nékteré jeho zdanlivé vyhody. Je to tedy falesné cesta, znama jako cesta zkroucené
ruky. Z hlubin této kiivolaké Stoly vyslo mnoho netvorii. Chtéli vzit nebe utokem, aniz by opustili
peklo, a proto do mezilehlého svéta promitli nekonecné rozpory.

Predpokladejme, Ze stoupanim z fiSe smrti a pies védomé pokani jsi jiz dospél do ptibytku smérovani.
Ten ptibytek drzi dve tenké podpéry: zachovani a frustrace. Zachovani je fale$né a nestalé. Na této
cesté se sam klames$ myslenkou neménnosti, ale ve skute¢nosti rychle klesas. Zvolis-li cestu frustrace,
tvé stoupani bude svizelné, ale jeding tato cesta neni faleSna.

Nezdar za nezdarem se mizes dostat k dalSimu odpocivadlu, jemuz se tika pribytek odchyleni. Dej
pozor na dve cesty, které mas pred sebou tentokrat: bud’ se vydas cestou odhodlani, ktera té povede
k vytvareni, nebo cestou zasti, ktera t€¢ povede opét dolli, ke zpateCnictvi. Tam budes postaven pied
dalsi dilema: bud’ se s odhodlanim rozhodnes pro bludisté uvédomeélého zivota, nebo se vratis pln zasti
ke svému ptedchozimu zivotu. Mnozi se ptipravili o moznost dalSiho rozvoje tim, Ze se jim nepodaftilo
prekonat sama sebe.

Ale ty, kdo jsi odhodlan¢ stoupal, jsi nyni v pfibytku nazvaném vytvareni. Pfed tebou jsou troje dvete:
prvni se jmenuji pad, druhé pokus a tieti degradace. Pad vede ptimo do hlubin a postrcit by té k nému
mohla pouze vnéjsi nehoda. Tyto dvefe si sotva vyberes. Dvete degradace zase vedou do propastnych
hlubin neptimo, zp¢€t stejnymi cestami jako spirala viru. Znovu a znovu budes uvazovat o vSem, co jsi
ztratil a obétoval. Toto pfezkoumavani védomi, které vede k degradaci, je urcité falesné. Podcenujes
a precenujes tu véci, které porovnavas. Srovnavas usili vyvijené pii stoupani s ,,vyhodami®, jichz ses
vzdal. Podivas-li se vSak na véci zblizka, zjistis, ze ses niceho nevzdal kviili této cesté vzhiru, ale
z jinych divodd. Degradace tedy zacind prekrucovanim diivodu, které ve skutecnosti se stoupanim
nem¢ly nic spole¢ného. Nyni se t€ ptam: co zrazuje mysl? Snad faleSna motivace pocate¢niho nadseni?
Snad obtiznost tohoto konani? Nebo snad falesné vzpominky na obéti, které se bud’ nestaly, nebo mély
jiné pric¢iny? A také ti fikam a ptam se té: pred né¢jakou dobou tviij dim vyhotel. Byl to ten dtivod,
proc¢ ses rozhodl ke stoupani; ale nyni si myslis, Ze vyhotel proto, Ze jsi stoupal? Podival ses alespoil
zb&zné na to, co se stalo s jinymi domy v okoli? Bezpochyby si musis zvolit prostiedni dvete.

Jdi vzhiiru po schodisti pokusu, az dorazi$ do vratké kopule. Odtamtud se vydej tizkou a klikatou
cestou, kterou poznas jako pohyblivost, az ptijdes do rozlehlého a prazdného prostoru, na jakousi
plosinu, kterd nese jméno ,,otevieny-prostor-energie*.

V tomto prostoru t&¢ mtize dé€sit pusta a rozlehla krajina a hrozivé ticho noci zkreslené ohromnymi ne-
hybnymi hvézdami. Tam, pfimo nad hlavou, uvidi§ vabivy tvar Cerného Mésice... zvlaitniho Mésice
v zatméni zasazeného do hvézdné klenby ptfimo proti Slunci. Tady musi$ pockat na usvit, trpélivé
a s virou, protoze zachovas-li klid, nemuze se ptihodit nic zlého.

V této situaci by se ti mohlo stat, ze se budes chtit okamzit¢ odtamtud dostat pry¢. Mohl bys pak tapavé
zamitit kamkoli, jen abys nemusel ¢ekat na rozednéni. Pamatuj, Ze veskery pohyb tam (v temnot¢) je
falesny a zobecnéné jej 1ze nazvat improvizaci. Kdybys zapomnél, co fikam, a zacal ses pohybovat
improvizovang, bud’ si jist, Ze bys byl smykan smrsti mezi stezkami a pfibytky az na nejtemnéjsi dno
rozkladu.

Jak obtizné je pochopit, Ze vnitini stavy jsou navzajem propojeny! Kdybys vidél, jak pevnou logiku
ma védomi, uvédomil by sis, Ze ten, kdo v této situaci slepé improvizuje, osudné zacina degradovat
sebe 1 druhé. Potom u ného rostou pocity frustrace a posléze upada do zasti a smrti a zapomene vse,
co se mu kdy podaftilo pochopit.
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12. Podari-li se ti na planin¢ vyckat dne, pfed o¢ima se objevi zatici Slunce, které ti poprvé odhali sku-
teCnost. Tehdy uvidis, Ze ve v§em jsoucim zije Plan.

13. Stézi odtamtud spadnes, ledaze bys dobrovolné sestoupil do temnéjsich krajti, abys zanesl svétlo do
temnot.

Nema vyznam tato témata dale rozvijet, protoze bez vlastni zkusenosti jsou klamnd a presouvaji do
sfery predstavivosti to, ceho lze skutecne dosahnout. Necht' ti poslouzi dosud recené. Pokud ti podand
vysvetleni nejsou k uZitku, nemuzes nic namitat, protoze pro skepticismus nic nemad opodstatnéni ani
rozumny duvod — je jako odraz v zrcadle, zvuk ozvény, stin stinu.

XX. Vnitrni skute¢nost

1. Zamysli se nad mymi tivahami. Daji ti tusit nejen alegorie jevt a krajin vnéjSiho svéta, ale jsou v nich
také skute¢né popisy dusevniho svéta.

2. Nemysli si také, ze ,,mista”, jimiz na své cesté prochazis, existuji n¢jak sama o sobé. Podobné zma-
teni ¢asto zatemnilo hluboké uceni. A to dokonce natolik, ze dodnes néktefi 1idé veri, ze nebe, peklo,
and¢lé, démoni, ptiSery, zacarované zamky, vzdalend mésta a podobné¢ jsou skutecnosti, které mohou
vidét ,,osviceni®. Stejny predsudek, ale v opacné interpretaci, ovladl absolutni skeptiky, ktefi tyto véci
povazovali za pouhé¢ iluze nebo halucinace, jimiz trpi blouznivci.

3. Opakuji proto, ze musi$ pochopit, ze ve vSech téchto pripadech jde o skutecné dusevni stavy, byt je
symbolizuji véci z vnéjsiho svéta.

4. Mgj na paméti to, co jsem fekl, a u¢ se nachazet pravdu v alegoriich, které ob¢as matou mysl, ale jindy
vyjadiuji skutecnosti, jez nelze postihnout bez takového zobrazeni predstav.

Kdyz lidé hovorili o méstech bohii, kam chtéli dospét mnozi hrdinové riiznych narodii, kdyz hovorili
o rdji, kde bohové a lideé prebyvali spolu v piivodni podobé, kdyz se hovorilo o padech a potopach, vy-
slovovala se velka vnitini pravda.

Potom spasitelé prinesli poselstvi a prisli k nam ve dvoji podobé, aby obnovili onu hledanou ztracenou
jednotu. Také tehdy byla recena velka vnitini pravda.

Kdyz se viak v§echno tohle vyslovilo a umistilo mimo mysl, byla to chyba nebo lez.

Naopak, prolinani vnitiniho pohledu s vnéjsim svétem nuti tento pohled vydat se po novych cestach.

A tak dnes leti ke hvezdam hrdina této doby. Leti krajinami drive nepoznanymi.

Opousti sviij svét, a aniz by to védeél, sméruje k vnitrnimu a zarivému stiedu.



Vnitini krajina



Polidstit Zemi

9.

I. Otazka

Polozim ti otazku: Vzrista v tobé béhem tvého Zivota pocit $tésti, nebo pocit utrpeni? Nechtej po mné
ptesnou definici téchto slov. Odpovez podle toho, co citis. ..

Jakkoliv jsi moudry a mocny, zavrhnu tvtj piiklad, jestlize v tobé a v lidech kolem tebe nevzrista
pocit $tésti a svobody.

Ptijmi tedy rad€ji midj navrh: vezmi si za vzor to, co se rodi, nikoli to, co jde vstfic smrti. Piekonej
utrpeni, a nebude se v tobé prohlubovat propast, ale poroste zivot.

Neexistuje vasen, myslenka ani lidsky skutek, které by tuto propast mohly ignorovat. Mluvme tedy
o jediné véci, ktera si zaslouzi nasi pozornost: o této propasti a o tom, co ji ptekonava.

I1. Skutec¢nost

Co je to, co chces? Co je pro tebe nejdulezitéjsi? Odpovis-li, ze nejdulezitéjsi je laska nebo bezpeci,
budes$ hovotit o dusevnich stavech, o né¢em, co nevidis.

Jestlize feknes, Ze nejdulezitéjsi jsou penize, moc, spolecenské uznani, spravny zivotni cil, Bih ¢i
vécnost, budes mluvit o nééem, co vidis nebo co si predstavujes.

Shodneme se, kdyz feknes: ,,Chci spravny zivotni cil, protoZze odmitam utrpeni!, ,,... touzim po to-
mhle, protoze mi to dava klid; odmitam tamto, protoze mne to vyvadi z miry nebo to ve mn¢ vzbuzuje
nasili.

Neni tedy pramenem kazdé¢ touhy, kazdého tumyslu, ptitakani i odmitnuti tvtyj dusevni stav? Muzes
namitat, ze ¢isla se neméni podle toho, zda jsi smutny nebo vesely, nebo Ze slunce ziistane sluncem,
1 kdyby tu nebyl jediny ¢lovek.

Ja ti vSak feknu, ze hodnota téhoz ¢isla je riizna podle toho, zda davas nebo dostavas, a ze slunce
vyplituje mnohem vétsi prostor v lidech nez na obloze.

Jisktici zate hoticiho stébla stejné jako tipyt hvézdy tanci ve tvych ocich. Neni vSak svétla bez oci
a pro jiné oci se tato zafe jevi jinak.

Proto at’ tvé srdce pritakava: ,,Miluji tuto zafi, kterou vidim,” ale at’ nikdy nefika: ,,Ani slunce, ani
jiskra, ani hvézdy se mne netykaji.

O jaké skute¢nosti budes mluvit s rybou ¢i plazem, s obrovitym zvifetem nebo drobnym hmyzem ¢i
ptakem, s ditétem, se starcem, se spicim nebo s tim, kdo ¢iha s chladnou vypocitavosti nebo horec-
natym strachem v hlave?

Tvrdim, Ze ozvéna skuteCnosti Septa nebo buraci podle sluchu, ktery ji nasloucha; takze pro jiné usi
také zni jinak to, ¢emu tikas ,,skutecnost®.

10. At tedy tvé srdce stvrzuje: ,,Miluji skutecnost, kterou vytvarim.“

II1I. Vnéjsi krajina

Vidis tu dvojici, jak se pomalu prochazi? On ji jemné objima kolem pasu, ona mékce poklada hlavu na

Jjeho rameé. Jdou podzimnim listim, které v odstinech zluté, Cervené a fialové opadava ze stromii a poletuje
vzduchem. Jsou mladi a krasni, a prece nevyhnutelné kraceji vstiic veceru zahalenému do sedé mihy.
Zacina studené mrholit a v opusténych zahradach osirely détské hracky.

1.

V nékterych lidech mozna tento obraz vzbuzuje piijemnou nostalgii. V jinych vyvolava sny a v dalsich
tfeba nad¢je, které se mozna splni v dalSich zativych dnech. Stejny pohled na mote v nékom vyvolava
uzkost a v nékom jiném zase inspiraci a veselou naladu. Tisice lidi citi bazlivé chvéni, kdyz pozoruji
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Spicky hor pokryté ledem, a tisice jinych hledi plny obdivu na stejné kiistalové krystaly vytesané na
skale. Jedni jsou skli¢eni, druzi povzneseni tvari v tvar téze krajing.

2. Stejna krajina se tedy muze jevit velmi odli$n¢ v o¢ich dvou rtznych lidi. V ¢em je ten rozdil?

3. Stejné je to se v8§im, co Clovek vidi a slysi. Vezméme napiiklad slovo ,,budoucnost®. U n¢koho vyvola
mrazeni v zadech, pro nékoho nema vyznam a nékdo jiny by za n¢j obétoval sviij vlastni ,,dnesek*.

4. Vezméte si dalsi priklady: hudbu nebo slova s vyznamem spoleCenskym a ndbozenskym.

5. Obcas se stava, ze jedna krajina je zavrzena, nebo naopak milovana velkymi skupinami nebo celymi
narody. Kde vSak spociva toto zavrzeni, ¢i ptijeti? V té krajiné, nebo v srdcich zastupl a narodu?

6. Uprostfed pochyb a nad¢ji tviyj zivot smefuje ke krajindm, které rezonuji s né¢im, co je v tobé.

7. Cely tento svét, ktery sis nezvolil, ale ktery ti byl dan, abys jej polidstil, je krajinou, ktera roste a napl-
nuyje se tak, jak roste a napliiuje se sam zivot. At tvé srdce tedy nikdy nefika: ,,Ani podzim, ani mote,
ani hory pokryté ledem se mne netykaji, ale at’ potvrzuje: ,,Miluji skute¢nost, kterou vytvarim!*

IV. Lidska krajina

Je-li s tebou spojena néjaka vzdalend hvezda, co si pak myslet o Zivé krajine, v niz se srnky prohanéji
mezi letitymi stromy a i ta nejdivocejsi zver nézné olizuje sva mladata? Jak mam rozumeét lidské krajiné,
kde vedle sebe prebyva bohatstvi a bida, kde se nékteré déti sméji, zatimco jiné nemaji ani silu k placi?

1. Kdyz totiz feknes: ,,Doséahli jsme jinych planet,” musi$ také fict: ,,Vyvrazdovali a zotrocovali jsme
celé narody, plnili jsme vézeni lidmi, ktefi chtéli svobodu, neustéle jsme lhali, falSovali své vlastni
myslenky, city a ¢iny. Znasiliovali jsme zivot na kazdém kroku, protoze jsme vytvaieli utrpeni.”

2. Ja znam svou cestu v této lidské krajin€. Ale co se stane, kdyz jdeme kazdy opa¢nym smérem a stiet-
neme se? Ja se ziikam kazdé moci, kterd hlasa idedl vyssi nez zivot, i kazdého cile, jehoZ prosazovani
prinasi utrpeni. Proto se diive, nez mé& obvini§ z toho, Ze nendlezim k zadné stran¢, podivej na své
ruce. Mozna ze na nich najdes krev spoluviny. Domnivas-li se, Ze vénovat své sily jedné ze stran je
projevem odvahy, co potom soudi$ o odvaze toho, koho vSechny vrazedné strany obvinuji z toho, ze
se v nich neangazuje? Chci cil dustojny lidské krajiny; jde mi o pfekonani utrpeni a bolesti.

3. Beru vsem stranam, které v historii (at’ blizké ¢i vzdalené) potlaovaly Zivot, pravo na to, aby nékoho
obvinovaly.

4. Beru pravo podezirat ostatni vSem, ktefi schovavaji vlastni podezielou tvar.

5. Beru komukoliv pravo klast prekazky novym cestam, kterymi se ¢lovék musi ubirat, i kdyby se ar-
gumentovalo bezprosttedni naléhavosti soucasné situace.

6. Nejsou mi cizi ani ty nejhorsi ze zlocini. Nachdzim-li je v krajiné kolem sebe, nachazim je také
v sob€. Proto chci v sob¢ i v ostatnich ptekonat v§echno, co se snazi potlacovat zivot. Chei prekonat
tu propast!

Kazdy svet, po némz touzis, vsechna spravedinost, po které volas, vSechna laska, kterou hledas, kazdy
clovek, kterého bys chtél nasledovat nebo znicit, je také v tobé. Zmeni-li se néco v tobé, zméni to i tviij
smer v krajiné, ve které Zijes. Chces-li tedy dosahnout néceho nového, musis prekonat to staré, co ti
viddne. Jak to udélat? Zacni tim, Ze si uvédomis, Ze i kdybys Sel na kraj svéta, stale si s sebou poneses
svou vnitrni krajinu.
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V. Vnitrni krajina

Hledas to, o ¢em si myslis, ze t& to udéla stastnym. To ale nemusi byt totéz jako to, co hleda nékdo
jiny. Miize se tedy stat, ze oba hledate véci, které jsou v né¢jakém smyslu protikladné, a mozna se
proto budete domnivat, Ze §tésti jednoho je v protikladu ke stésti druhého. Ale mize se rovnéz stat,
Ze si oba budete prat tutéz véc. Kdyz je vSak jedind na svété (nebo velmi vzacna), opét budete mit za
to, ze Stésti jednoho vylucuje stésti druhého.

Zda se tedy, Ze se 1idé mohou pfit o tutéz véc stejné jako o véci naprosto odlisné. Jak zvlastni je logika
presvédceni, kdyz dokaze vyvolat stejny postoj ke dvéma zcela opaénym vécem.

Kli¢ ke vSemu, co délas, lezi tady, v podstaté toho, ¢emu vétis. Kouzlo tvého vlastniho presvédceni
je tak mocné, ze ho prohlasujes za skutecnost, 1 kdyz tfeba vis, Ze existuje jen v tvé hlavé.

Vratme se k tématu. Hledas to, o Cem si myslis, Ze t& to udéla stastnym. Jenze vSechno, co si my-
sli$ o ¢emkoliv, vychdzi z tvé vnitini krajiny. Divame-li se ty a ja na stejnou kvétinu, shodneme se
v mnoha vécech. Ale ve chvili, kdy prohlasis, Ze ti ta kvétina dava pocit nejvétsiho stésti, bude pro
mne mnohem t€Z8i ti porozumét, protoze uz nebudes mluvit o kvéting, ale o tom, o ¢em si myslis, ze
to v tob¢ tato kvétina probouzi. Bude$s mluvit o své vnitini krajin€, ktera nemusi nutné odpovidat mé
krajing. A to je jen kricek k tomu, abys mi svou krajinu zacal vnucovat. Promysli si dobie dusledky,
které¢ mohou nasledovat.

Je ztejmé, ze tva vnitini krajina neni jen to, co si o vécech myslis, ale i to, co si pamatujes, co citis
a co si predstavujes o sobé samém, o ostatnich, o udalostech, o hodnotach a o svété viibec. Pokusme
se ted’ pochopit, Ze vné&jsi krajina je to, co z véci kolem nds vnimame, zatimco vnitini krajina je to,
co z nich nechame projit sitem naseho vnitiniho svéta. Tyto dvé krajiny tvofi jeden celek a spolecné,
neoddé¢litelné, vytvareji nase nazirani skutecnosti.

V1. Stred a odraz

Vnéejsi krajina je to, co z véci kolem nas vnimdame, zatimco vnitini krajina je to, co z nich nechame

projit sitem naseho vnitiniho svéta. Tyto dvé krajiny tvori jeden celek a spolecné, neoddeélitelné, vytvareji
nase nazirani skutecnosti. A podle tohoto nazirani se orientujeme tim, ¢i onim smérem.

N o=

Je vsak jasné, ze béhem doby se tvé nazirani meni.

Neni zadné védéni, ani sebemensi, které bys mohl ziskat pouhym pozorovanim. Poznavas totiz diky
tomu, ze s tim, o ¢em rozjimas, néco délas. A ¢im vice toho de€las, tim vice poznavas, protoze se po-
stupné méni tvé nazirani.

Co ses naucil o svéteé? Naucil ses to, co jsi udélal. Co od svéta o¢ekavas? To zalezi na tom, co jsi prozil.
Co od svéta nechces? I to zalezi na tom, co té v zivoté potkalo.

Poslouchej mé¢, jezd¢e na padicim ¢asu: Ke své nejhlubsi krajiné miizes dorazit tfemi riiznymi cestami.
A co v ni najdes? Postav se do stiedu své vnitini krajiny a uvidis, Ze se tento stied zrcadli v kazdém
ze smeru.

Tva krajina, obklopena trojuhelnikovou sténou zrcadel, se bude nekonecné odrazet v nespocetnych
odstinech. Kazdy pohyb se tam bude ménit a opét skladat do nového sledu podle té cesty predstav,
kterou sis vybral. MizZe se ti stat, ze pred sebou uvidis sva vlastni zada, a kdyz pohnes rukou vpravo,
uvidis pohyb vlevo.

Budes-li néco chtit ziskat v zrcadle budoucnosti, uvidis, Ze to v ném ma opacny smér nez v zrcadle
dneska ¢i v zrcadle minulosti.

0, jezd&e na padicim &asu, co jge tvé t&lo nez das sam?

-18-
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VII. Bolest, utrpeni, a smysl Zivota

1. Hlad, zizen, nemoc a kazda télesnd Gjma je bolest. Strach, frustrace, zoufalstvi i kazda dusevni Gjma
se nazyvaji utrpeni. Fyzicka bolest ustupuje s pokrokem spolecnosti a védy. Dusevni stradani ustupuje
podle toho, jak se zvétsuje vira v zivot, tedy jak zivot nabyva smyslu.

2. Mozna si predstavujes sam sebe jako zbloudily meteor, ktery ztratil svij lesk, kdyz dopadl na tuto
Zemi. Pak mozna ptijmes bolest a utrpeni jako samu piirozenost véci. Ale kdyz vétis, ze jsi byl vr-
zen do svéta s poslanim polidstit jej, budes vdécny tém, kteti zde byli pted tebou a pracné postavili
stupinek, z néhoz ty mizes stoupat dal.

3. Ty, kdo davas tisice jmen, vytvaris smysl, proménujes svét. .. tvoji piedkové a predkové tvych predki
pokracuji v tobé. Nejsi padajici meteor, jsi zativy Sip letici k nebestim. Jsi smyslem svéta, a kdyz se
tviy vlastni smysl stava jasnéjsim, osvétlujes Zemi. Kdyz sviyj smysl ztracis, Zemé potemni a otevira
se propast.

4. Reknu ti, jaky je smysl tvého Zivota tady: polidstit Zemi! Co znamena polidstit Zemi? Znamena to
prekonat bolest a utrpeni, znamena to neustale se ucit, znamena to milovat skute¢nost, kterou vytvaris.

5. Nemohu té zadat, abys Sel dal; nepohorsuj se vSak, kdyz té budu vyzyvat: ,,Milyj skute¢nost, kterou
vytvaris, a ani smrt nezastavi tvij let!*

6. Své poslani nesplnis$, pokud nevyuzijes svych sil k vitézstvi nad bolesti a utrpenim téch, ktefi t&
obklopuji. A kdyz se skrze tvou ¢innost i oni ptidaji k ukolu polidsténi svéta, jejich osud se otevie
novému Zivotu.

VIII. Jezdec a stin

Kdyz slunce zbarvilo cestu do ruda a jezdcuv stin se prodlouzil mezi kameny a kiovi, jezdec zpomalil
a pak se zastavil u mladého ohné. Starec, ktery rukama hladil plameny, jezdce pozdravil. Ten seskocil
a chvili si se starcem povidal; pak pokracoval v ceste.

Kdyz stin padl koni pod kopyta, jezdec se na okamzik zastavil a prohodil nékolik slov s muzem, ktery
na ného zamaval z okraje cesty.

Kdyz se stin prodlouzil za jezdcova zada, uz nezpomaloval. Mladik, ktery jej chtél zastavit, stacil jen
zavolat: ,, Jedes opacnym smérem!*

Avsak noc nakonec donutila jezdce slézt ze sedla a on spatvil jen stin ve své dusi. Pak si sam pro sebe
a ke hvezdam povzdechl:

,,Béhem jediného dne mi jeden starec vypravél o samote, nemoci a smrti; jeden muz o tom, jak se véci
opravdu maji a ¢im je ve skutecnosti zivot, a nakonec jeden mladik, ktery se mnou ani nemohl mluvit, jen
zakricel, abych zménil smer své cesty do neznama. Starec mél strach, Ze ztrati své véci a sviyj zivot; muz
mél strach, ze se mu nepodari ziskat to, o cem si mysli, Ze jsou to jeho véci a jeho Zivot. Mladik se bal, Ze
nebude moci od svych véci a svého Zivota utéci.

Zvlastni setkani. Starec, ktery trpi pro svou kratkou budoucnost a utika do své dlouhé minulosti. Muz,
ktery se trapi svou soucasnou situaci a hleda utocisté v tom, co bylo a co bude, podle toho jestli se ohlizi
zpét nebo se diva pred sebe. A mladik, ktery trpi, nebot jeho kratka minulost je mu neustale v patdch
a pohani jej k jeho dlouhé budoucnosti. Ted’ ale v tvarich té trojice poznavam svou viastni tvar a zda se
mi, Ze zacinam chdpat, ze kazdy clovek, nezavisle na véku, muze prechdzet z jednoho casu do druhého
a v kazdém z nich vidét neexistujici prizraky. Nebo snad dosud existuje urdzka, kterou jsem utrpél v mladi?
Existuje snad v tomto okamziku moje stari? Nebo se uz v temnoté této noci skryva moje smrt?

Kazdé utrpeni se miize vplizit skrze vzpominky, predstavy a vnimani. Ale diky temto tFem cestam také
existuji lidské myslenky, city a skutky. Tyto cesty jsou nezbytné k Zivotu, ale kdyz jsou nakazeny utrpenim,
pak se stavaji také cestami niceni.
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A neni snad pravé utrpeni znamenim, které nam Zivot dava ve chvili, kdy se jeho proud obratil? Zivot
muize byt obracen necim (mné neznamym), co se s nim udela. Je-li tomu tak, pak starec, muz i mladik
ucinili se svym Zivotem néco, cim se jejich Zivot obratil.*

S takovymi myslenkami jezdec v temnoté noci nakonec usnul. Zdal se mu sen, v némz se krajina nahle
rozzarila.

Stal uprostied trojuhelnikového prostoru mezi zrcadlovymi stéenami. Zrcadla odrazela jeho obraz a zna-
sobovala jej. Zvolil si jeden smer, a uvidél v zrcadle sama sebe jako starce, pak si vybral jiny, a spatril
oblicej muze a nakonec chlapce... A presto se uvnitri sebe sama citil jako dite.

Pak se vsechno zacalo zatemiovat, a kdyz uz nemohl rozeznat nic nez temnotu, probudil se. Otevrel
oci a spatvil slunecni svétlo. Potom vyskocil znovu do sedla, a kdyz uvideél, jak se jeho stin prodluzuje,
rekl si: ,,To, co obraci Zivot a prinasi utrpeni, jsou rozpory... Slunce zapada, aby se den proménil v noc.
Ale jaky bude ten den, to zdlezi na tom, co z ného udélam ja.*

IX. Rozpor a jednota

1. Rozpory obraceji Zivot. A praveé obraceni siliciho proudu Zivota je zakouseno jako utrpeni. Utrpeni
je tedy znamenim, které nds upozoriiuje na nutnost zménit smér protichidnych sil.

2. Clovék, ktery byl stalymi frustracemi zastaven na cesté, stoji jen zdanlivé, protoze ve skuteénosti se
vraci zpét. Jeho minulé nezdary mu stale znovu uzaviraji budoucnost. Ten, kdo citi frustraci, vidi svou
budoucnost jako dalsi opakovani minulosti, i kdyz citi, ze se od minulosti potiebuje odpoutat.

3. Ten, kdo se v zajeti zasti vrha do budoucnosti, dokaze vSechno obé&tovat, aby mohl pomstit svou mi-
nulost.

4. A ve své frustraci a zasti pak znasiliuje budoucnost, dokud se mu nevrati zpét plna utrpeni.

5. Moudfi n¢kdy doporucovali lasku jako ochranny stit proti itokim utrpeni... Ale slovo ,,laska“ klame.
Co pro tebe znamena? Odvetu za minulost? Nebo ho chépes jako jedine¢né, ryzi a neznamé dobro-
druzstvi smétujici do budoucnosti?

6. Vid¢l jsem, jak vzneSenost komicky zakryva sméSnost a jak prazdna vaznost obléka do smutku kiehky
talent. Stejné tak jsem v mnoha laskach rozpoznal mstivé sebepotvrzeni.

7. Jak si predstavujes moudré lidi? Neptedstavujes si je ndhodou jako vazné bytosti s pomalymi gesty?
Jako lidi, kteti mnoho trpéli, a proto k tobé nyni z vyse svého postaveni vykoupeného touto zasluhou
promlouvaji, pficemz Casto opakuyji slovo ,,laska“?

8. Ja jsem vidél v kazdém skute¢né moudrém Clovéku dité, které skotaci ve svété myslenek a véci, déla
velké a tfpytivé bubliny a pak je nechéva prasknout. V zativych ocich vsech skute¢né¢ moudrych lidi
jsem vidél ,,radost tancici lehkym krokem k budoucnosti, ale jen ziidka jsem zaslechl z jejich st
slovo ,,laska®. Nebot’ skute¢né¢ moudry ¢lovék nikdy neptisahd nadarmo.

9. Nemysli si, Ze mizes svou minulost plnou utrpeni o€istit mstou nebo uzivanim slova ,,laska“ jako
vsemocného zaklinadla ¢i ndvnady do nové pasti.

10. Opravdové milovat budes tehdy, az budes tvotit svlij Zivot s o¢ima uptfenyma do budoucnosti. A ve
chvili, kdy si vzpomenes na nékterou ze svych velkych lasek, doprovod’ vzpominku mirnym a tichym
postesknutim a podeékuj za vSe, co ti az doted’ dala.

11. Uvédom si, ze své minulé utrpeni nepiekonas falSovanim nebo znevazovanim budoucnosti. Docilis
toho jen tak, ze zméni$ smér sil, které v tob& vytvareji rozpory.

12. Myslim, Ze dokazes rozeznat nesnaze (jsou vitané, nebot’ je miizes§ prekonavat) od rozport (osamelého
labyrintu, odkud neni uniku).

13. Kazdy rozporny ¢in, ktery jsi vykonal za jakychkoliv okolnosti tvého zivota, ma nezaménitelnou
ptichut’ vnitiniho nasili a zrady, jichz ses dopustil sdm na sob€. Neni dulezité, pro€ ses ocitl v této
situaci, nybrz to jak jsi usporadal svou skutecnost, svou krajinu v daném okamziku. Néco se v tobé
zlomilo a zménilo tvlyj smér. A navic to ptipravilo podminky pro dalsi zlom. Proto jsi nucen znovu
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opakovat kazdy rozporny ¢in, stejn¢ jako kazdy ¢in vnitiné sjednocujici t€ nuti pokracovat v daném
sméru.

V kazdodenni ¢innosti se prekonavaji nesnaze, dosahuje se drobnych cil nebo se sklizeji drobné ne-
uspéchy. At radostné ¢i neradostné, doprovazeji kazdodenni Zivot jako leSeni velkou stavbu. LeSeni
neni stavbou, je vSak pro ni nezbytné. Neni dilezité, z jakého je materidlu, ale zda plni sviyj ucel.
Mluvime-li o stavbé samotné, pak se tam, kde uzijes vadného materidlu, za¢nou $itit poruchy, ale
tam, kde uzije$§ pevného materialu, bude stavba pevna.

Protikladné a sjednocujici €iny tvoti zakladni stavbu tvého zivota. V okamziku, kdy pfed né budes
postaven, musis se spravn¢ rozhodnout, jinak ohrozis svou budoucnost a obratis proud svého zivota. ..
Jak potom ukonc¢is své utrpeni?

Ale miize se stat, ze uz ted’ je tvych rozport ptilis. Co délat, kdyz je vse od zakladu Spatné¢? Zahodis
svlj dosavadni Zivot a za¢nes Uplné znovu? Rad bych ti fekl, ze nevéiim, ze by vse, co jsi dosud vybu-
doval, bylo $patné. Proto zanechej takovychto drastickych myslenek, které ti pfinesou jen stupfiovani
nestésti.

Novy zivot neni zaloZen na zniceni minulych ,,hiichi®, ale na jejich rozpoznani. Pro pfisté uz bude
jasné, ze tyto omyly jsou k nicemu.

Zivot za¢ina, kdyZ se vnitiné sjednocujici ¢iny znasobuiji a za¢inaji svym pozitivnim ptisobenim vy-
rovnavat predchozi neptiznivy pomeér sil, az nakonec zcela prevazi.

Musi ti byt naprosto jasné, ze nebojujes sam se sebou. Zacni se k sob¢ chovat jako k davnému priteli,
s nimz se potfebujes usmifit, protoze sam zivot a nevédomost vas rozdélily.

Pro usmiteni budes muset udélat prvni rozhodnuti: pochopit rozpory ve své minulosti. Pak bude§ mu-
set udelat dalsi rozhodnuti: chtit celym svym srdcem nad t€émito rozpory zvitézit. Nakonec se musis
odhodlat k vytvareni svého zivota ze sjednocujicich ¢indl a odmitat material, ktery ptinesl tolik zla.
Bude tedy vhodné, aby sis ve své minulosti i pfitomnosti vyjasnil rozporné Ciny, které t& opravdu
vézni. Rozpoznas je podle utrpeni doprovazeného vnitinim nasilim a pocitem zrady na sob¢ samém.
Rozporné ¢iny davaji jasnd znameni.

Netikam, ze se mas tryznit vyCerpavajicim zkouméanim své minulosti a pfitomnosti. Doporucuji ti
pouze, abys uvazil vSechno, co zménilo tvij kurz, co té zavedlo do toho nestastného sméru a co t&
pevné spoutava. Nesnaz se znovu oklamat saim sebe tim, Ze si feknes, Ze jsou to ,,pfekonané problémy*.
Nejsou piekonany ani spravné pochopeny, pokud nejsou vyvazeny novou silou, ktera nahrazuje a pre-
konéva jejich vliv.

Vsechna tato doporuc¢eni maji vyznam, pokud jsi pfipraven vytvorit novou krajinu ve svém vnitinim
svéte. Niceho vSak nedosahnes, dokud bude§ myslet jen sdm na sebe. Chces-li jit dal, jednoho dne
budes muset uznat, ze tvym poslanim je polidstit svét okolo tebe.

Chces-li vytvoftit novy Zivot bez rozpord, Zivot, ktery postupné prekonava utrpeni, musis se vyvaro-
vat dvéma faleSnym argumentiim. Prvni tvrdi: ,,nejdfive musim vyfesit své osobni problémy a pak
teprve mohu zacit tvotivé Ciny ve svété,” druhy zdiraznuje: ,,aplné se obétuji pro svét, a proto uplné
zapomindm na sebe.

Chces-li dale rist, bude$ pomahat v ristu ostatnim kolem sebe. At uz s tim, co tvrdim, souhlasis,
nebo ne, jina cesta vpied neni.

X. Hodnotné jednani

Kazdy zvrat rostouciho proudu zivota je zazivan jako utrpeni. Rozpory tedy nejsou jedinym zdrojem
duSevniho stradani. Mnohé formy utrpeni mohou byt ptekonany vlivem samotnych okolnosti, rozpory
ale zUstavaji a rozestiraji svou temnou pavucinu stintl.

Koho z nés nepostihla ztrata citli, predstav ¢i hmotnych véci? Kdo nikdy nemél strach, kdo nebyl
zoufaly, kdo nezakusil soucit, kdo se v hnévivém vzdoru nestavil proti lidem, ptirodé nebo nevitanym,
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ale osudovym udalostem? A ptece to, ¢eho jsme se bali v temnotach, zmizelo s novym dnem a mnohé
z toho, co jsme ztratili, jsme uz zapomnéli. Ale ta vnitini zrada sama sebe v nas pretrvava z minulosti
a jedem otravuje budoucnost.

3. To nejdtlezitéjsi v lidském zivoté je vybudovano z materialu jednoty nebo rozporia. Tady je ta nej-
hlubsi lidska pamét, pamét, kterd promité byti za vSechny zdanlivé hranice, nebo ho naopak rozklada
presné na tomto prahu. Kéz kazdy ¢lovek pii kone¢ném ohlédnuti nalezne vzpominku na svou vnitini
jednotu!

4. A jakou ptichut’ maji sjednocujici ¢iny? Poznas je podle pocitu hlubokého klidu, provazeného mirnou
radosti, které t& ptivadéji do stavu vnitiniho souladu. Znakem téchto ¢ind je nejuplnéjsi pravdivost,
nebot’ je v nich do nejtésnéjsiho pratelstvi sjednoceno mysleni, citéni a konani. Ano, hodnotné jednani
je neomylné a tob¢ se to bude znovu potvrzovat, i kdybys zil tisic zivoti.

5. Kazdy jev, ktery u jinych lidi snizuje utrpeni, je pro ¢loveka, ktery ho vyvold, hodnotnym sjednocu-
jicim jednanim.

6. Kazdou ¢innost vymezuji dvé tendence: dole je propast, ktera se zvétsuje kazdym rozporem, a nad ni
let, ktery umoziuje tuto propast ptekonat hodnotnym jednanim.

7. A struna Zivota ziskava svou jedine¢nou modulaci podle toho, jak se povoluje nebo napind, nez do-
sahne hledaného tonu. Musi existovat jeden ton, jedno nastaveni a jeden zvlastni postup, aby struna
zaznéla a jeji zvuk se vhodné nasobil.

8. Moralka narodt koktala, dokud se ¢lovéku nepodaftilo vztycit se nad svou krajinu. A moralka vyzdvi-
hovala ,,dobré* a stihala ,,Spatné®, a oznacovala tak nalepkami ,,ano* a ,,ne* rtizné lidské ¢iny. Bude
ale ,,dobré¢* i nadéle dobrym v krajiné, kterd je tak rozmanita? Potvrzuje-li to neménny Buh, potom
ano. Kdyz vSak Biith pro mnohé lidi zmizel, kdo jesté zbyva, aby to rozsoudil? Zakony se totiz meéni
podle minéni doby.

9. Jde totiz o tohle: budou tyto ,,principy hodnotného jednani, které umozni zit vSem lidem ve vnitini
jednoté, stalymi predstavami, které musime poslouchat, nebo budou vychazet ze zkusenosti ziskava-
nych pfi jejich porusovani nebo néasledovani?

10. My se zde nebudeme zabyvat povahou téchto principi hodnotného jednéani. V kazdém ptipadée vsak
budeme mit na paméti nutnost jejich existence.

XI. Projekce vnitini krajiny

Hovorili jsme o krajindch, utrpeni, rozporech a také o skutcich, které proudu Zivota davaji jednotu. Mohlo
by se zdat, Ze to vSechno ziistavad uzavieno v nitru kazdého clovéka nebo se to projevuje navenek nanejvys
Jjako individualni cinnost bez dalsich diisledkii. Ale je tomu prave naopak.

1. Kazdy rozpor obraci zivot a poznamenava nejen budoucnost toho, kdo jim trpi, ale i téch, kdo jsou
kolem né¢ho. Kazdy osobni rozpor zamotuje nejblizsi lidskou krajinu jako neviditelnd nemoc, ktera je
odhalena az podle nasledkii.

2. 'V minulosti byli z kazdé pohromy, ktera postihla néjaké misto, obviniovani démoni nebo ¢arod¢jnice.
Zalobctim i obzalovanym prospél nakonec mnohem vice pokrok védy nez odveéké halasné rozepte. Na
kterou stranu by ses postavil? Na stran¢ Cistych i na strané zatracenct bys projevil jen svou posetilost.

3. Jesté dnes, kdyZz hledas viniky svého nestésti, ptidavas se k dlouhému fetézu povér. Premyslej tedy,
drive nez ukazes prstem, vzdyt pti¢inou néjakého smutného konce byla tfeba ndhoda nebo projekce
tvych rozport, kterd jej vyvolala.

4. Pijdou-li tvé déti opaénym smérem, nez by sis pral, souvisi to vice s tebou samym nez s tvym sou-
sedem a samoziejm¢ mnohem vic nez se zemétiesenim, k némuz doslo v jiné ¢asti svéta.
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Jestlize tvij vliv dosahuje k celému ndrodu, dej velky pozor, abys piekonal vlastni rozpory, jinak jimi
otravi$ vzduch, ktery spole¢né dychate. Ty jsi odpovédny za sebe i za vSechny, které sousttedis kolem
sebe.

A proto je-1i tvym poslanim polidstit Zemi, posiluj své ruce, které délaji tuto vznesenou praci.

XII. Kompenzace, reflexe a budoucnost

Sny hladovych o sytosti, touha véznénych po svobodé¢, bolest dychtici po potéSeni a rozkos, ktera se
presycuje sama sebou. Je snad zivot jen akce a reakce?

. Jestlize je zZivot jen hledanim jistoty pro toho, kdo ma strach z budoucnosti, sebepotvrzovanim pro

dezorientovaného nebo touhou po pomsté pro frustrovaného ¢loveka. .. jakou svobodu, jakou zodpo-
védnost a jaky zédvazek bude mozno nechat vlat jako vlajku?

A je-li Zivot jen zrcadlem, které odréazi krajinu, jak by mohl zménit to, co se v ném odrazi?

Co muzes s jistotou tvrdit uvniti chladné mechaniky kyvadel a ptizraka optického zkresleni zrcadel?
O Cem tvrdis, ze je nezvratné a vic nez jen pouhé aritmetické opakovani?

Pokud tikas ano tomu, co hled4 samo sebe, tomu, co je pfedev§im neustalou proménou, tomu, co se
nikdy nenasyti a co je svou podstatou otevieno budoucnosti, pak milujes skutecnost, kterou vytvaris.
To je tedy tviyj zivot: skutecnost, kterou vytvaris!

Dal bude existovat akce a reakce a také odraz a ndhoda, ale jestlize jsi oteviel budoucnost, nebude uz
nic, co by t€ mohlo zastavit.

At zivot mluvi tvymi usty a tika: ,,Neni nic, co by mé mohlo zastavit!*

O, jak marné a z1¢é je proroctvi, které ohlasuje zanik svéta. Ja tvrdim: nejen Ze ¢lovék bude Zit dal,
ale 1 neomezené poroste. Dale tvrdim, Ze ti, kdo popiraji zivot, chtéji ukrast vSechnu nad¢ji, to bijici
srdce lidskych ¢ind.

At ti tva budouci radost pfipomina v nejtemngjsich chvilich tato slova: ,,Zivot usiluje o riist, ne o kom-
penzaci nicoty.*

XIII. Docasné smysly

Kdyz jsem vlacen kyvadlem kompenzaci, hleddm smysl, ktery by zdtivodnil mou existenci, a smétuji
k tomu, co potiebuji (nebo si myslim, Ze potiebuji). V kazdém ptipadé, at’ dosahnu svych cili, nebo
ne, co se stane se smyslem, ktery jsem si dal (tedy pohybem v daném sméru)?

. Kdyz se citi§ byt uspéSnym na zaklad¢ urcité situace, co se stane, kdyz se ta situace rozpadne (tieba

vlivem nahody)? Tyto docasné smysly, i kdyz jsou nutné pro rozvoj lidské ¢innosti, nemohou dat zaklad
mé existenci.

Pokud nechceme z0zit byti na vyCerpani nebo frustraci, bude tieba objevit smysl, ktery by ani smrt
(pokud by ona byla tou ndhodou) nemohla vyc¢erpat nebo zmafrit.

Byti nedokaze$ zdivodnit, jestlize vlozi§ na jeho konec absurditu smrti. Dosud jsme ty a ja byli
spolubojovniky. Nikdo z nas se nechtél sklonit pfed zadnym bohem. Takhle bych si t€ chtél uchovat
navzdy v paméti. Pro¢ mé tedy opoustis, kdyz se chystadm neuposlechnout neuprosnou smrt? Netekli
jsme snad, Ze ,,ani bohové nestoji nad zivotem“? A ty nyni padas na kolena pted popienim Zzivota?
Délej, jak myslis, ale ja nesklonim hlavu pfed Zzadnou modlou, i kdyby vypadala jako ,,zdivodnéné*
virou v rozum.

Ma-li rozum slouzit zivotu, at’ ndm tedy pomtze ptekonat smrt. At proto rozum vytvoii smysl, ve
kterém nebude vSechna ta frustrace, zmar a nahody.
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Nechci, aby na mé stran¢ stal ten, kdo promita transcendenci nékam dal jen ze strachu, ale ten, kdo
povstal proti nevyhnutelnosti smrti.

Proto mam rad ty svaté, ktefi nemaji strach, ale opravdové miluji, mam rad i ty, ktefi védou a rozumem
denné vitézi nad bolesti a utrpenim. A skutecné nevidim rozdilu mezi svatymi a témi, ktef'i podporuji
zivot svou védou. Existuji snad lepsi vzory nebo pravodci?

Smysl, ktery nechce byt jen do¢asny, neuzna smrt jako konec zivota, ale bude tvrdit, Ze transcendence
je nejvyssi neposlusnost tomuto domnélému Osudu. Ten, kdo tika, Ze jeho ¢iny vyvolavaji udalosti,
které pak pokracuji v dalsich lidech, mé v rukou praminek, ze kterého vychazi nit vécnosti.

XIV. Vira

Kdykoliv slysim slovo ,,vira®“, citim, jak ve mn¢ roste podezieni.

. Pokazdé, kdyz nékdo mluvi o ,,vife®, zajimad mne, cemu slouZi to, o ¢em se tu mluvi.

Poznal jsem rozdil mezi naivni virou (znamou také jako ,,dtvétivost™) a virou nasilnou a neosprave-
dlnitelnou, ktera vyvolava fanatismus. Zadnou z nich nelze pfijmout, protoZe ta prvni otevira dvefe
nahod¢ a ta druha vnucuje ostatnim svou hore¢natou krajinu.

A ptece musi byt néco dilezitého v této obrovskeé sile, schopné davat zivot t¢ém nejlepsim cilim. At
se vira stane presvéd¢enim zaloZzenym na uzite¢nosti pro zivot!

Kdyz nékdo tvrdi, ze vira a véda si odporuji, odpovim, Ze jsem ochotny pfijmout védu, pokud se
nestavi proti Zivotu.

Pokud maji vira i véda stejny smér, nebrani nic tomu, aby spole¢né ptispivaly pokroku — vira nadSenim
a véda vytrvalym usilim.

A tém, ktefi chtéji polidstovat, at’ povznaseji ducha a ukazuji budouci moznosti. Nebo jsou snad pro
zivot prospesnéjsi skeptici se svymi predem prohranymi bitvami? Mohla by se snad véda rozvijet bez
viry?

Existuje vSak druh viry, ktery jde proti zivotu. Je to vira, ktera tvrdi: ,,Véda zni¢i nas svét!* O kolik
lepsi je vétit v moznost polidsténi védy a kazdy den usilovat o to, aby v ni zvitézil smér, ktery ji byl
dan do vinku.

Je-li vira schopna otevirat budoucnost a davat zivotu smysl tim, ze ho vede od utrpeni a rozport
k hodnotnému jednani, pak je jeji uziteCnost nesporna.

Tato vira, stejné jako vira v sebe, v druhé a ve svét kolem nés, je uzite¢na pro zivot.

Kdyz feknes: ,,Vira je uzitecna, bezpochyby urazis nékteré zvlasté citlivé ucho. To té ale nemusi tizit,
protoze i tento hudebnik, i kdyZz jeho nastroj zni jinak nez tviyj, jen co nahlédne do svého nitra, pozna,
Ze vira je uzite¢nd i pro ng¢j.

Kdyz dokazes ziskat viru v sebe sama a v to nejlepsi v lidech, kteti t€ obklopuji, viru v nas svét a v zivot,
neustale otevieny do budoucnosti, v§echny problémy, které se ti az dosud jevily jako neptekonatelné,
se zmensi.

XYV. Davat a prijimat

Podivejme se na to, jaky sis vytvoril vztah k vné&jsi krajiné. Mozna se ti stava, ze beres véci, lidi,
hodnoty i city, jako by tu byli pro tebe, aby sis vybiral, hltal a uspokojoval své osobni chuté. Je prav-
dépodobné, Ze tohle dosttedivé vidéni svéta zplsobuje sevienost, kterd se rozléva z mysleni az do
svalt.

V tom ptipade je jisté, ze si velmi ceni$ v§eho, co se vztahuje k tob¢: radosti i strasti. Lze pochybovat,
jestli opravdu chces piekonat vlastni niterné problémy, nebot’ v nich rozeznavas ton, ktery je nehledé
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na okolnosti pfece tvym vlastnim tonem. Od tvych myslenek az po svaly, vSechno v tob¢ je nauceno
na svirani, nikoli uvoliiovani. A tak, ptestoze jednas uslechtile, je tva zdanliva neziStnost motivovana
vypocitavosti.

Vsechno vstupuje. Nic nevychazi. VSechno se v tob¢ otravuje jedem, od myslenek az po svaly.

A svym jedem zasahuje$ vSechny, kteti té obklopuji. Jak jim pak mtize§ vytykat ,,nevdék* vici tobg?
Kdyz budeme hovotit o ,,davani* a ,,pomoci*, bude§ myslet na to, co ostatni mohou dat tob¢ nebo jak
ti maji pomoci. Ale nejlepsi pomoc, které se ti od nich mtze dostat, spociva v tom, ze t€ nauci uvolnit
tvé sevieni.

Rikam ti, Ze tvé sobectvi neni hichem, ale zakladni chybou ve vypodtu, protoZe jsi naivné véfil, ze
brat je lepsi nez davat.

Vzpomei si na nejkrasnéjsi chvile svého Zivota a pochopis, ze byly vzdy provazeny nezistnym davanim.
UZ jen tato reflexe by méla byt divodem k radikélni zmén€ sméru tvého zivota... Ale sama nestaci.
Doufam, Ze nyni promlouvam k nékomu jinému nez k tobé&, protoze ty jsi uz asi pochopil takova slova
jako ,,polidstit Zemi®, ,,otevtit budoucnost®, ,,pfekonat utrpeni ve svéteé kolem* a vS§echna dalsi, jejichz
zékladem je schopnost davat.

,Milovat skute¢nost, kterou vytvaris,“ neznamend povazovat feseni vlastnich problému za kli¢ ke
svétu.

Zaveérem ti polozim otazku: Chcees piekonat hluboky rozpor? Pokud ano, napln sviij Zivot hodnotnym
jednanim. Opravdu hodnotné bude jednani jen tehdy, bude-1i poméhat lidem, ktefi t& obklopuji.

XVI. Zivotni VZOry

Ve tvé vnitini krajin€ existuje idedlni zena ¢i muz, kterou (kterého) marné hledas ve vnégjsi krajiné
v mnoha vztazich, a piesto se ti nepodatilo tvlj idedl najit. Tak jako se dva kfesaci kameny nesetkaji
v ur¢itém bodé¢, nepotkate se ani vy, kromé kratického okamziku, kdy zazafti jiskra dokonalé lasky.
Kazdy sméfuje sviij zivot ve vnéjsi krajing tak, aby tam naplnil své skryté vzory.

Vngjsi krajina vsak ¢lovéku neustale vnucuje své vlastni zakony. A tak se Casem i ten nejvytouze-
n¢jsi sen stava pouhou piedstavou, kterd v tob€ uz jen ob¢as vzbuzuje stud, nebo se sen zméni jen na
vybledlou vzpominku. Existuji ov§em hluboké vzory, které diimaji v nitru lidského rodu a ¢ekaji na
svlj Cas. Tyto vzory jsou proménou impulz, které télo vysila do prostoru zobrazovani.

Nebudeme se nyni zabyvat piivodem ani slozenim takovych vzori ani slozitosti svéta, v némz se vy-
skytuji. Vezméme prost¢ jejich existenci na védomi a zdiraznéme, Ze jejich ukolem je kompenzovat
potieby a touhy, které zase motivuji ¢innost ve vztahu k vnéjsi krajiné.

Celé kultury a narody reaguji na vnéjsi krajinu osobitym zptsobem. Tato reakce je vzdy obarvena
vnitfnimi vzory, které byly vymezeny vlastnim télem a d¢jinami.

Moudry je ten, kdo zna vlastni hluboké vzory, ale moudiejsi je ten, kdo je dokaze dat do sluzeb nej-
lepsich cila.

XVII. Vnitini privodce

Koho tolik obdivujes, Ze si piejes byt jako on?

Zeptam se opatrnéji: kdo je pro tebe prikladem v tom smyslu, ze by sis pial mit nékteré z jeho osobnich
piednosti?

Nikdy se ti nestalo, kdyz jsi citil zarmutek nebo zmatek, ze ses pokusil vyvolat vzpominku na né€koho,
at’ uz existujiciho ¢i nikoli, jehoz pfedstava ti ptispéchala na pomoc a utésila t&?
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4. Mam na mysli zvlastni vzory, jimz mizeme fikat vnitini ,,pravodci®, kteti se nékdy shoduji se sku-
te¢nymi lidmi.

5. Tyto vzory, které jsi od détstvi chtél nasledovat, se ménily pouze ve vnéjsi vrstveé tvého kazdodenniho
védomi.

6. Vidél jsem, jak si déti se svymi imaginarnimi kamarady a privodci hraji a rozmlouvaji s nimi. Vidél
jsem také, jak se k nim obraceji lidé nejriiznéjsiho véku s uptimnymi a upénlivymi prosbami.

7. Cim silngj§i bylo jejich volani, tim vzdalengjsi byla mista, odkud priivodci ptichazeli, a tim lepsi zna-
meni pfinaseli. Z toho jsem pochopil, ze nejmocnéjsi jsou ti, kteti sidli nejhloubéji. AvSak jen velka
nouze je muze probudit z jejich dlouhovékého spanku.

8. Kazdy takovy vzor ,,ma* tii dalezité vlastnosti: silu, moudrost a dobrotu.

9. Chces-li védét vic o sobé, vSimni si charakteristickych ryst muzi a Zen, které obdivujes. Sam zjistis,
ze kvality, kterych si u nich nejvice cenis, odpovidaji kvalitdam tvych vnitifnich privodcii. Pov§imni
si, ze 1 kdyby tvlj piivodni opérny bod ¢asem zmizel, v tvém nitru zlstanou ,,stopy*, které t&¢ budou
i nadale motivovat ve vztahu k vné&jsi krajiné.

10. A chces-li védét, jak se navzajem prolinaji rizné kultury, zkoumej kromé zptisobu vyroby predméti
také zptisob Sifeni jejich vzori.

11. Je tedy velmi dulezité, abys zaméfil pozornost na nejlepsi vlastnosti ostatnich lidi, nebot’ do svéta se
bude promitat to, co jsi vyuzil, kdyz jsi utvarel své nitro.

XVIII. Zména

Podivejme se na chvili zpét.

Uvazovali jsme o cloveku, integralné spjatém se svétem, ktery je svétem ovliviiovan a také sveét oviiv-
iiuje. Rekli jsme, Ze jeho cinnost se projevuje ve vnéjsi krajiné podle toho, jak je utvdrena jeho vnitini
krajina. Tyto c¢iny jsou rozmanité, ale to, co definuje zivot, jsou rozporné nebo sjednocujici ¢iny. Rozpory
obraceji Zivot a zpusobuji utrpeni, jimz zamoruji svet. Sjednocujici ciny oteviraji budoucnost a zmensuji
utrpeni v clovéku i ve svete.

., Polidstit Zemi* je totéz co ,,davat* pri sjednocujici cinnosti. Kazdy cil, ktery vede k pouhému priji-
mani, ma jen docasny smysl. Pozdéji nutné povede k rozporum.

Existuje velka energie, kterou Ize uvést do pohybu ve prospéch Zivota: je to vira. Ve vnitini krajiné
Jsou i jiné sily, které motivuji lidskou cinnost ve vztahu k vnéjsi krajiné: jsou to vzory.

1. Rozhoduyjici otdzka zni: chces piekonat propast?

2. Mozna ze chces, ale jak ziskas novy smér, kdyz se lavina uz vali a strhava s sebou v§echno, co ji stoji
v ceste?

3. At se rozhodnes jakkoli, potiebujes jesté védét, jaké prostiedky a jakou energii bude§ mit po ruce,
abys tuto zménu mohl provést.

4. Tkdyz tvé rozhodnuti bude hodné zalezet na tobé, chtél bych té upozornit, ze zménit smér svého Zivota
nemuzes vyhradné prosttedky vnitini prace, ale i rozhodnymi ¢iny ve svété — zménou chovani.

5. Do tohoto ukolu zahrii své bezprosttedni okoli, které na tebe ma rozhodujici vliv a které ovliviiujes
ity. A jak to udélas? Neni jina moznost nez probudit viru v to, ze zména obraceného Zivota je mozna.

6. To je bod, k némuz jsme dospéli a kde t€ opustim. Rozhodnes-li se zménit svijj Zivot, zménis svét,
a pak nezvitézi propast, ale to, co ji pfekonava.
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I. Krajiny a pohledy

Budeme mluvit o krajinach a pohledech a navazeme na to, co jsme fekli uz diive: ,,Vné&jsi krajina je
to, co z véci kolem nas vnimame, zatimco vnitini krajina je to, co z nich nechame projit sitem naSeho
vnitiniho svéta. Tyto dvé krajiny tvoii jeden celek a spole¢né€, neoddélitelné, vytvareji nase nazirani
skutecnosti.*

Uz pfi vnimani vngjSich pfedméta by naivni pohled mohl vést ke spleteni ,,toho, co je vidéno,” se
skute¢nosti samotnou. Jini ptijdou jesté dal, kdyz uvéfi, ze si vzpominaji na ,,skute¢nost® takovou,
jaka byla. A nebudou chybét ani dalsi, kteti budou plést své iluze, halucinace nebo snové predstavy
s hmotnymi predméty, které byly ve skute¢nosti vniméany a pfeménény v jinych stavech védomi.
Pro rozumné lidi neni obtizné pochopit, ze vnimané predméty se posléze mohou objevit v deformované
podobé ve vzpominkach nebo snech. Ale to, Ze vnimané predméty jsou vzdy prekryty pestrobarevnym
zavojem dalSich, soubéznych vjemu a v tom okamziku piisobicich vzpominek; Ze vnimani je celostni
zpusob byti uprostfed véci, emotivni naladéni a celkovy stav naseho téla... tato myslenka rozvraci
jednoduchost kazdodennich ¢innosti s vécmi i mezi vécmi.

Stava se, ze naivni pohled zachycuje ,,vnéjsi* svét spolu s vlastni bolesti ¢i vlastni radosti. Divam se
nejen svyma o¢ima, nybrz i srdcem — s pfijemnou vzpominkou, se zlovéstnym podezienim, s chladnou
vypocitavosti, se skrytym porovnavanim. Divam se skrze alegorie, znaky a symboly, které v pohledu
nevidim, ale které na n¢j ptisobi — stejn¢ jako nevidim oko a jeho pohyb, kdyz se divam.

Proto kdyz hovoiim o vnéjsi nebo vnitini skutecnosti, kvili komplexnosti vnimani radéji uzivam
slovo ,,krajina“ namisto slov ,,pfedmét* nebo ,,objekt. A povazuji tedy za ziejmé, ze hovorim o celcich
a strukturach, nikoliv o izolované a abstraktni individualité predmétu. Chei také zdlraznit, Ze témto
krajindm odpovidaji akty vnimani, které¢ nazyvam ,,pohledy* (presahujici, mozna nepodlozen¢, do
¢etnych oblasti nesouvisejicich s vizualizaci). Tyto ,,pohledy* jsou slozitymi a aktivnimi Ciny, které
usporadavaji ,.krajiny®, a ne prostymi pasivnimi akty pfijimani vné&jsich informaci (ptichazejicich
skrze mé vnéjsi smysly) nebo vnittnich informaci (pocitii vlastniho téla, vzpominek a vjemi). Neni
tfeba dodavat, ze ve vzajemném propleteni ,,pohledi a ,,krajin* se rozliSeni mezi vnitinim a vn&jSim
utvari podle sméru zdmérnosti védomi, a ne podle naivnich schémat, ktera se uci na Skolach.

Pokud je jasné to, co bylo dosud feceno, bude snadné pochopit, Ze kdyz hovotim o lidské krajing,
myslim tim druh vné&jsi krajiny tvofené lidmi, lidskymi ¢iny a zaméry vyjadienymi v riznych pred-
métech, 1 kdyz ¢lovek jako takovy prilezitostné mize byt nepritomny.

Dale je dulezité rozliSovat mezi vnitinim svétem a ,,vnitini krajinou®, mezi ptirodou a ,,vné&jsi krajinou®,
mezi spolecnosti a ,,lidskou krajinou®. Chci zdiraznit, ze kdyz se hovoii o ,,krajin¢*, vzdy to zahrnuje
toho, kdo se diva, na rozdil od ostatnich ptfipadul, kdy se vnitini (duSevni) svét, ptiroda ¢i spole¢nost
naivn¢ jevi jako existujici samy o sob¢, nezavisle na jakékoliv interpretaci.

I1. Lidskost a vnéjsi pohled

Tvrzeni ,,Clovek se utvari v prostredi” a diky tomuto prostiedi je ,,utvaten* nefika nic zasadniho (nékteti
prostiedi chapou jako ptirodni, jini jako spolecenské a jeste dalsi jako oboji). Nesoudrznost podobnych
tvrzeni se stava jesté zavaznéjsi, pokud je duiraz kladen na spojovaci vyraz ,,je utvaren®, zatimco se
povazuje za samoziejmé porozuméni termintim ,,Cloveék* a ,,prostiedi®, v tom smyslu Ze za ,,prostiedi*
je povazovano to, co ¢loveéka obklopuje, nebo Iépe fe¢eno v ¢em je Clovek ponoften, a ,,cloveék™ je to, co
je uvnitt tohoto ,,prosttedi, nebo to, co je v ném ponoteno. Stejné jako na zacatku se nachazime stale
v kruhu bezobsaznosti. Pfesto pozorujeme, Ze oba tyto terminy se vztahuji k oddélenym entitam a ze
existuje zamér sjednotit toto rozdeleni pomoci zfalSovaného vztahu, pomoci vyrazu ,utvari“. Slovo
,utvari implikuje genezi, tedy jinak feceno vysvétluje néco pomoci jeho ptivodu.
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Predeslé tvrzeni by nebylo dilezité, kdyby se nam neptedkladalo jako paradigma rtiznych vyrok,
které po tisicileti prezentovaly predstavu ¢lovéka naziraného zvenci, tedy z hlediska véci, a nikoli
z hlediska pohledu, ktery se diva na véci. Nebot’ kdyz se fekne ,,Clovek je tvor spolecensky* nebo
,»Cclovek byl stvofen k obrazu bozimu,“ spolecnost nebo Biih jsou stavény do pozice téch, kdo hledi na
¢loveka, zatimeo ve skutecnosti pouze z lidského pohledu spolecnost a Bith vznikli a jsou popirani
nebo uznavani.

A tak ve svéte, kde se nelidsky pohled ustavil jiz velice davno, vznikly také druhy chovani a instituci,
které znicily lidskost. Timto zplisobem vyvstala pfi pozorovani pfirody mezi jinymi i otazka ptiro-
zenosti ¢loveka a dané odpovédi byly stejné, jaké se davaji, kdyz jde o jakykoliv ptirodni objekt.

I ty myslenkové proudy, které predstavovaly ¢lovéka jako bytost podléhajici neustalé zméné, premyslely
o lidskosti z vnéjsiho pohledu — z rtiznych perspektiv historického naturalismu.

Pravé myslenka lezici v zakladu ,,lidské ptirozenosti odpovida vnéjsimu pohledu na lidskost. Ale
s védomim toho, Ze ¢lovek je tvor historicky a zptisob jeho spolecenského jednani méni jeho vlastni
prirozenost, se koncept ,,lidské ptirozenosti jevi jako podiizeny jednani, existenci a podléhajici
proménam a objevlim, které tato existence ptinasi. Timto zptisobem tedy lidské télo, jako néstroj
zameéru, rozsifuje své moznosti skrze polidstovani svéta. Svéta, ktery uz nemtize byt nahlizen jako
pouha vngjsi véc, ale jako ,,krajina®, at’ uz ptirodni nebo lidska, podléhajici skute¢nym nebo moznym
lidskym proméndm. Prave timto jednanim Clovék také meéni sam sebe.

II1. Lidské télo jako objekt zaméru

Lidské télo jako ptirodni objekt podléha piirozenym zménam a diky lidskym zdmérim je samoziejmé
mozné docilit zmén nejen v jeho vnéjsich projevech, ale také v jeho vlastnim fungovani. Vlastni t¢lo
nabyva nejvétsi dilezitosti prave z tohoto pohledu — jako prodlouzeni, nastroj zaméru. Ale mezi ptfimé,
nezprosttedkované ovladani vlastniho téla a jeho pfizptisobeni se potfebam a zamérim ostatnich
vstupuji spole¢enské procesy, které nezaviseji na izolovaném jednotlivcei, ale zahrnuji 1 ostatni lidi.

Svou psychofyzickou strukturu vlastnim bezprosttedné diky své zdmérnosti, zatimco vnéjsi objekty
se mi jevi jako cizi, mimo mé bezprostiedni vlastnictvi, a ovladatelné pouze zprostfedkované (¢innosti
mého téla). Zvlastnim typem objektu je télo jiného clovéka, o kterém intuitivné tusim, Ze je vlastnéno
cizim zamérem. A tato cizost mé ptivadi do postaveni ,,vidéného zvnéjsku®, vidéného z pohledu
zameéri toho druhého. Moje nazirani jinych lidi je tedy interpretaci, ,.krajinou®, ktera se rozsituje na
kazdy objekt poznamenany lidskym zamérem, at’ uz vyrobeny a pouzivany nékym v souc¢asnosti nebo
v minulosti. V této lidské krajin¢ mohu matit zdméry jinych, a ostatni tak povazovat za prodlouzent,
nastroj mého vlastniho téla. Pak z nich musim ,,vyprazdnit® jejich subjektivitu tiplné, nebo alespon
v téch oblastech mysleni, citéni nebo jednani, které chci bezprostiedné ovladat. Ale takova objektivi-
zace m¢ nutné také odlidstuje, a tak tuto situaci ospravedliiuji pisobenim néjaké vyssi sily, ktera je
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mimo mou kontrolu (,,Vasen“, ,,Buh®, ,,Vyssi cil“, ,,Pfirozend nerovnost*, ,,Osud*, ,,Spole¢nost* apod.).

IV. Pamét’ a lidska krajina

Tvafi v tvaf neznamé krajiné se obracim ke své paméti a vSe, co ,,rozpoznavam* jako ve mné¢ nepii-
tomné, zaznamenavam jako ,,nové®. Totéz se d¢je v lidské krajing, v niz jazyk, obleceni a spolecenské
zvyklosti siln€ kontrastuji s tou krajinou, ve které se vytvorily mé vzpominky. Ale ve spolec¢nosti, kde
je zména pomald, ma moje predchozi krajina tendenci potlacovat tyto nové aspekty, které vnimam
jako ,,irelevantni‘.
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2. Pokud ziji ve spole¢nosti s piekotnymi zménami, mam tendenci neuznavat hodnotu zmény nebo ji

povazovat za ,,deviaci®, aniz bych chapal, Ze vnitini ztrata, kterou zazivam, je ztratou spolecenské
krajiny, v niz se zformovala moje pamét.

Diky tomu, co bylo feceno, chapu, ze kdyz urcita generace ptichazi k moci, chce navenek vyjadrit
myty a teorie, touhy, chuté a hodnoty svych krajin formovani — krajin, které dnes uz neexistuji, ale
které dosud ziji a plisobi ze spolecenské vzpominky na krajiny, v nichz se tato skupina zformovala.
Tuto krajinu si déti osvojily jako lidskou krajinu a jejich rodice jako ,,nepodstatnost™ nebo ,,deviaci‘.
A at’ mezi sebou generace bojuji sebevice, ta, ktera se dostava k moci, se okamzité méni v brzdu,
nebot’ se pokousi svou krajinu formovani prosadit na ukor lidské krajiny, kterd se mezitim jiz zménila
— a kterou sama tato generace pomahala zménit. V téchto zménach, zavadénych skupinou, ktera je
praveé u moci, je tedy vzdy zpozdéni, které ma své kofeny v obdobi, kdy byla tato skupina formovana.
A prave s timto zpozdénim se srazi nove se tvorici skupina.

Kdyz jsem hovoril o ,,moci“, kterou ziskava néjaka generace, doufam, ze mi bylo dobre rozumeno, mel

Jjsem na mysli nejriiznéjsi formy moci: politickou, spolecenskou, kulturni a tak dale.

1.

V. Odstup zpusobeny lidskou krajinou

Kazda generace je svym zpisobem vychytrald a nebude vahat zavést ty nejrafinované;jsi reformy, aby tak
zvétsila svou moc. To vSak vede k nespocetnym obtizim, protoze zmény nastartované kazdou generaci
vlecou spolecnost k budoucnosti, ktera uz je pti souc¢asné dynamice v rozporu s vnitini spolecenskou
krajinou, kterou se snazi udrzet. Proto fikdm, Ze kazda generace ma nejen vlastni vychytralost, ale
1 svou past.

S jakou lidskou krajinou se stietava tato neopravnéna touha? Predevsim s vnimanou lidskou krajinou,
odlisnou od krajiny zachycené ve vzpominkach, pamatované. A kromé toho také s lidskou krajinou,
ktera neodpovida citovému naladéni, obecné emotivni atmosféte nasSich vzpominek na lidi, stavby,
ulice, povolani, kancelafe a instituce. Prave tato ,,vzdalenost™ nebo ,,0dcizenost™ jasné ukazuje, ze
kazda vnimana krajina predstavuje celek odlisny od krajiny pamatovang, i kdyz jde o kazdodenni
nebo duvérné zndmé véci. A proto touhy, které se tak dlouho upinaly k ziskani néjakych predmétt
(véci, osob, situaci), skoncily zklamanim okamzikem svého naplnéni. A pravé to je odstup, ktery
dynamika lidské krajiny vnucuje kazdé vzpomince, at’ uz individuélni nebo kolektivni; vzpomince
jednoho ¢loveéka, mnoha lidi ¢i celé generace, koexistujicich ve stejném spolecenském prostoru, pro-
stoupenych podobnym citovym pozadim. Jak tézké je se na né¢em shodnout, kdyz se dohaduji rizné
generace nebo zastupci odlisSnych dob, koexistujici ve stejném prostoru! A jestlize se zd4, Ze hovorime
o neptatelich, musim zdlraznit, Ze tyto obrovské propasti vznikaji i mezi t€émi, ktefi maji zdanlive
stejné zajmy.

Nikdy se dvakrat stejn¢ nedotknu stejného predmétu, ani dvakrat necitim stejny zamér. A to, co vnimam
jako zamér u druhych, je pouhym odstupem, ktery vykladam pokazdé¢ jinak. Lidska krajina, jejimz
charakteristickym znakem je zdmér, zduraziuje odcizeni, o némz se mnozi domnivali, Ze je zptisobeno
objektivnimi podminkami spole¢nosti, ve které chybi solidarita, spolecnosti, kterd uvrhd okradené
védomi do vyhnanstvi. A protoze tito lidé Spatn¢ odhadli podstatu lidskych zamért, nahle zjistili, ze
spole¢nost, kterou s takovou namahou vybudovali, vytvotila propast mezi generacemi a s rostoucim
zrychlenim lidské krajiny se sama sob¢ odcizila. Dalsi spolecnosti, které se vyvijely zcela odlisSnymi
cestami, zazily stejny Sok, coz dokazuje, ze zékladni problémy ¢loveka se daji fesit pouze zamétenim
se na zamer, ktery piesahuje predmét a pro ktery je socialni objekt pouhym pribytkem. Stejné tak cela
ptiroda, v¢etné lidského téla, by méla byt chapana jako sidlo transformac¢niho zaméru.

Vnimani lidské krajiny mne stavi tvafi v tvar sobé samému — je to citové zapojeni, je to néco, co mne
bud’ srazi, nebo pohani vpied. A zatimco shromazd’uji vzpominky, jsem ze svého ,,dneska* zdmérem
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vtahovan do budoucnosti. Tato budoucnost, kterd podminiuje soucasnost, tato piedstava, tento pocit
(zmatec€ny, nebo piijemny), tato ¢innost (zvolend, nebo vnucend) také poznamenava mou minulost,
protoze méni to, o ¢em si myslim, Ze bylo mou minulosti.

VI. Vychova

Do vnimani vné&jsi krajiny a do ¢innosti ptisobici na ni je predevsim zapojeno télo a citova stranka
byti ve svété. Samoziejme vstupuje do hry také jisty nahled na skutec¢nost, jak jsem uz zminil jinde.
Proto se domnivam, ze vychovavat v zasad¢ znamena vybavovat nové generace tak, aby nemély na-
ivni pohled na skutec¢nost, tedy aby nevidély svét jako néjakou predpokladanou objektivni skute¢nost
samu o sob¢, ale aby hledély na svét jako na cil premény lidskymi ¢iny. Nemluvim tu o informacich
o svete, ale spise o intelektualnim cviCeni nazirani na krajiny bez prfedsudkli a o pozorném cviceni
vlastniho pohledu. Zakladni vychova musi brat v tvahu péstovani koherentniho mysleni. V tomto
pripade¢ nejde o znalosti v pfesném smyslu slova, ale spiSe o kontakt s vlastnimi prozitky mysleni.
Za druhé by vychova a vzdélani mély podnécovat citlivost a emotivni rozvoj. Planovani globalni vy-
chovy by proto mélo zahrnovat cvi¢eni v divadelnim projevu a dalSich zpiisobech sebevyjadrovani,
stejné jako rozvoj dovednosti s harmonii a rytmem. Ale cilem toho, o ¢em hovoiim, neni vytvareni
postuptl pro ,,vyrobu“ uméleckych talenti, ale snaha umoznit lidem, aby si vytvofili citovy kontakt
sami se sebou i s ostatnimi. Tim se ptedejde chaosu, ktery vytvari vychova zalozena na potlacovani
a izolaci.

Za tieti bychom méli zahrnout cviceni, které zharmonizuje vSechny télesné zdroje ¢loveéka. Tato dis-
ciplina se podoba spise uméleckému cviceni nez sportu, protoze sport nerozviji clovéka celkové, ale
jednostranné. Hlavnim bodem je totiz vytvoreni kontaktu s vlastnim télem pro jeho snadné ovladani.
Sport proto nepovazujeme za vychovnou aktivitu, ale jeho pé€stovani mize byt dalezité, pokud je jeho
zakladem zminéna disciplina.

Az dosud byla fe¢ o vychové a vzdélani z hlediska formovani ¢lovéka v jeho lidské krajing, ale ne-
mluvil jsem o vztahu informace a znalosti, ani 0 osvojovani si idaja studiem a procvicovanim, které
je jiz samo o sobé formou studia.

VII. Déjiny

Dokud se k procesu dé&jin bude pristupovat z vnéjsiho pohledu, je zbytecné vysvétlovat ho jako vzris-
tajici projevovani lidské zdmérnosti v jejim boji za piekonani bolesti (fyzické) a utrpeni (dusevniho).
Nekteti lidé se zabyvaji odhalovanim niternych zékonitosti lidskych dé€jin na zakladé¢ hmoty, ducha
nebo urcitého pojeti rozumu, ale ve skute¢nosti na vnitini mechanismus, ktery hledaji, stale pohlizeji
,»Z vngjsku®, mimo Cloveka.

Samoziejmé ze d&jinny proces bude i nadale chapan jako vyvoj urcité formy, ktera nakonec bude jen
dusevni formou téch, ktefi na véc nahlizeji praveé timto zplisobem. A nezalezi na tom, na jaky typ
dogmatu se odvolavaji, protoze v pozadi vybéru prave takové pozice vzdycky bude to, co chtéji vidét.

-31-



Polidstit Zemi

VIII. Ideologie

1. Ideologie, které prevladaly v nékterych déjinnych okamzicich, ukazovaly svou uzite¢nost tim, ze
orientovaly lidskou ¢innost a interpretovaly svét jednotlivet i lidskych celkt. Tyto ideologie byly
vytlaceny jinymi, jejichz nejvétsi uspéch spociva v tom, ze se tvari jako skutecnost sama, zcela kon-
krétni, bezprosttedni a oprosténa od jakékoli ,,ideologie*.

2. Ditivéjsi oportunisté, pro néz je priznacna zrada jakéhokoliv zavazku, se ted’ v dobé¢ krize ideologii
znovu vynofuji a sami sebe nazyvaji ,,pragmatiky* nebo ,,realisty*, aniz by tusili, odkud ta slova po-
chézeji. V kazdém ptipade zcela nestoudné vychvaluji své ideologické poucky jako vrchol inteligence
a ctnosti.

3. Jak se spolecenské zmény zrychluji, vzdaluji se sob¢ jednotlivé generace rychleji. Lidska krajina, v niz
se formovaly, je jest¢ vzdalené;si od lidské krajiny, v niz maji vyvijet aktivitu, takze tyto generace
zustavaji opustény, bez jakékoliv teorie nebo modelu chovani a ¢innosti. Proto jsou nuceny reagovat
stale rychleji a improvizovangji a stavaji se ,,détmi okamziku*, zcela omezenymi na kratkodobé ¢iny.
A s tim vesker¢ ideje procesu a cely vyznam histori¢nosti sldbnou a misto nich se prosazuje pohled,
ktery je vice analyticky a utrzkovity.

4. Na druhou stranu tito cynicti pragmatici byli hanebnymi vnuky onéch usilovnych budovatelt ,,ne-
Stastného védomi‘ a syny téch, kdo odsuzovali ideologie za ,,maskovani* skutecnosti. Takze veskery
pragmatismus nese rodinny cejch absolutismu. Slyseli jsme, jak fikaji: ,,Je nutno se opirat o skutec-
nost, ne o teorie.” Ale to jim jen zptsobilo velké potize, kdyz se objevily iracionalni proudy, které pro
zménu tvrdily: ,,Je nutno se opirat o nasi skute¢nost, a ne o vase teorie.

IX. Nasili

1. Kdyz se hovoii o metodologii v kontextu politického a spoleCenského boje, Casto se zminuje téma
nasili. Existuji ale souvisejici otazky, které je nutno probrat diive.

2. Dokud lidé plné neprosadi skute¢né lidskou spolecnost, tedy spole¢nost, v niz bude mit moc spolec¢ensky
celek, a ne jen jedna jeho ¢ast (ktera celek objektivizuje a podmaruje si jej), nasili bude dal zabarvovat
veskeré spole¢enské déni. Proto kdyz mluvime o nésili, musime mluvit o sou¢asném usporadani svéta.
A jestlize se proti tomuto uspotfadani stavi nendsilny boj, musime pfedev§im zddraznit, Ze nendsilny
postoj je nendsilnym proto, ze netoleruje nasili. Takze nejde o zdivodiovani urcitého typu boje, ale
o definovani podminek nasili, které¢ vnucuje tento nelidsky systém.

3. Mnoho omylii zaroven vznika zaménovanim nenasili a pacifismu. Nenasili jako metoda ¢innosti nepo-
tfebuje zdlivodnéni, ale pacifismus, ktery predpoklada, ze mir je stav, kdy se nevaléi, vyzaduje peclivé
uvahy o podminkdach, které nés ptiblizuji nebo vzdaluji miru. Pacifismus se proto zabyva takovymi
tématy jako odzbrojeni a €ini z nich zakladni spoleCenské priority. Ve skutecnosti je ale zbrojeni
vlastn¢ jen jednim pripadem hrozby fyzickym nésilim, vychazejici z moci ustavené mensinou, ktera
manipuluje Statem. Téma odzbrojeni ma prvoradou dilezitost, a i kdyz se pacifismus touto naléhavou
otazkou zabyva, 1 kdyby Uspésné prosadil své pozadavky, nemtize zménit kontext tohoto nasili a na-
konec nebude moci rozsitit (leda zcela krkolomnym, umélym zptisobem) své pole plisobeni tak, aby
obsahl zménu spolecenské struktury samotné. Existuje samoziejmé mnoho riznych druhii pacifismu
a ruzné teoretické zdklady v tomto proudu, ale zadny z nich nedava navrh Sir§iho rozsahu. Naopak,
kdyby se tento pohled na svét stal Sir§im, urcité bychom pted sebou méli uceni, které by pacifismus
zahrnovalo. Pak bychom museli diskutovat o zakladech tohoto uceni pted tim, nez bychom podpotili,
nebo zamitli konkrétni typ pacifismu, ktery by se od n¢ho odvozoval.
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X. Zakon

,»Prava jednoho kon¢i tam, kde zacinaji prava ostatnich,” tedy ,,prava ostatnich kon¢i tam, kde zacinaji
prava jednoho.” To, Ze se obecné zduraziuje prvni, a nikoliv druhy vyrok, ndm naznacuje, ze ti, kdo
jej vyslovuji, samy sebe vidi jako ,,ostatni* — tedy jako zastupce vSech ostatnich lidi, jako zastupce
etablovaného systému, ktery se nepotiebuje obhajovat.

Bylo mnoho téch, kteti zakon odvozovali od né¢jaké domnélé ,,lidské ptirozenosti. O tom jsme ale jiz
diskutovali, a tak by to k danému tématu neptineslo nic nového.

Prakticti lidé se neztratili v teoretizovani a prohlasili, ze zakon je potfebny pro souziti lidi ve spolec-
nosti. Také bylo feceno, ze zakony jsou vytvafeny na obranu zdjmu téch, kdo je zavadéji.

Jiz existujici moc o€ividné zavadi urcity zakon, ktery obratem legalizuje tuto moc. TakZze moc, jakozto
prosazeni n&jakého zaméru, piijatého &ine, je ted’ nagim hlavnim tématem. Rika se, Ze ,,sila nezaklada
prava,” ale tento nesmysl 1ze ptijmout, jen pokud jsou za silu povazovany pouze brutalni fyzické Ciny.
Ve skutec¢nosti se sila (hospodarska, politicka atd.) nemusi projevovat takto viditelné€, aby se prosadila
a vynutila si poslusnost. Navic i oteviena fyzicka sila (naptiklad sila zbrani), projevena jako nezakryta
hrozba, n¢kdy prosazuje nebo udrzuje situace ospravedInéné zakonem. A nesmime piehlizet také to,
ze uziti zbrani v ur€itém sméru zavisi na lidském zdmeéru, a nikoliv na pravu.

Ti, kdo porusuji zdkon, ignoruji nastolenou situaci v pfitomnosti a vystavuji svou casovost (svou
budoucnost) rozhodnutim jinych. Ale je jasné, ze tato ,,pfitomnost®, v niz zakon vstupuje v platnost,
ma své kofeny v minulosti. Zvyk, moralka, nabozenstvi nebo spole¢ensky konsensus, to jsou zdroje,
které se obvykle uvadéji, aby se ospravedlnila existence zakona. Kazdy z nich ale zase zavisi na moci,
ktera ho zavedla. A tyto zdroje se méni, kdykoliv moc, ktera je ustavila, upadne nebo se zméni tak,
ze se udrzeni ptedchézejiciho pravniho fadu dostane do stretu s ,,tim, co je rozumné,” se ,,zdravym
rozumem" atd. Kdyz zakonodérci zméni néjaky zakon nebo zastupci lidu zméni tistavu zemé, zdanlive
zékon neni porusSovan, protoze ti, ktefi to provadéji, nepodléhaji rozhodovani ostatnich. Maji tedy
sami moc ve svych rukach nebo jednaji jako jeji predstavitelé. V téchto situacich se jasné ukazuje, ze
moc plodi prava a povinnosti, a ne naopak.

Lidské prava nemaji univerzalni platnost, ktera by byla zadouci, protoze tu neni v§eobecnd moc
lidstva, ale moc jedné Casti lidstva nad celkem. A jestlize vidime, Ze i nejzakladnéjsi pozadavky na
svobodné rozhodovani o vlastnim téle jsou poslapavany ve vsech ¢astech svéta, mizeme hovotit pouze
o aspiracich, které bude nutno zménit v prava. Lidska prava nepatii do minulosti, jsou v budoucnosti,
pritahuji nasi zdmérnost a podnécuji boj, ktery znovu oziva pti kazdém naruseni lidského osudu.
Kazdy pozadavek, kazdy hlas ve prospéch lidskych prav ma tudiz smysl, protoze ukazuje sou¢asnym
mocnym, Ze nejsou viemocni a ze nevladnou budoucnosti.

XI. Stat

Bylo feceno, Ze narod je pravni entita tvofend souhrnem obyvatel jedné zemé tizené urcitou vladou.
Pozdé¢ji byla tato myslenka rozsifena na uzemi dané zemé. Ale ve skutecnosti narod miize existovat
celd tisicileti, aniz by byl fizen néjakou vladou, aniz by zil na jednom izemi a aniz by byl pravné
uznan né¢jakym Statem. To, co definuje narod, je vzdjemné uznani, které vznika mezi lidmi, kteti se
ztotoznuji s podobnymi hodnotami a usiluji o spole¢nou budoucnost. Nema to nic spolecného s rasou,
jazykem ani d¢jinami chapanymi jako ,,dlouhé obdobi casu kotenici v bajné minulosti®. Narod se mize
vytvotit dnes, mize se do budoucnosti rozvijet nebo zitra ztroskotat a mize také do svého projektu
zaClenovat dalsi lidi 1 lidské celky. V tomto smyslu Ize hovoftit o formovani lidského naroda, ktery
se jako takovy dosud nevytvoftil a ktery byl vystaven mnoha perzekucim a nezdarim... hlavné vSak
doslo ke zhrouceni jeho budouci krajiny.
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2. Statu, ktery je spojen s urcitymi formami vlady regulovanymi pravem, se ¢asto ptipisuje podivuhodna
schopnost tvotit ndrodnosti a sdm o sob¢ byt narodem. Tato moderni fikce, fikce narodnich statt, je
poznamendna naporem rychlé premény lidské krajiny. Mocenské sily, které vytvorily soucasny Stat
a daly mu charakteristiku pouhého zprosttedkovatele, jsou ted’ v situaci, kdy musi pirekonavat formu
tohoto aparatu, ktery v sobé zdanlivé koncentruje moc naroda.

3. ,,Mocenské slozky* Statu nejsou skuteCnymi drziteli moci, kteti stanovuji prava a povinnosti a spra-
vuji nebo prosazuji urcitd pravidla. Tim, jak rostl monopol tohoto aparatu a ten se postupné ménil
ve valecnou kofist svaficich se stran, nakonec dosel az k omezovani svobody jednéani skutecnych
mocenskych slozek a k ochromeni aktivity lidu ve prospéch stale zastaralejsi byrokracie. Proto forma
soucasného Statu nikomu nevyhovuje, vyjma téch nejvice zpate¢nickych ¢asti spolecnosti. Jde o to,
ze s rostouci decentralizaci a postupnym zmensovanim statni moci musi adekvatné rist moc spole-
¢enského celku. Jedinou zaruku toho, ze soucasny groteskni stat nebude nahrazen nekontrolovanou
moci stejnych zajm, které jej stvotily (a které se jei dnes snazi rozlozit), 1ze hledat v téch faktorech,
kdy se lidé sami tidi a kontroluji, solidarné, bez paternalismu jakékoliv strany.

4. Alid¢, jejichz skute¢nd moc se zvétsi (bez zprostiedkovani staitem nebo moci néjaké mensiny), budou
nejlépe schopni smétovat do budoucnosti jako pfedznamenani celosvétového lidského naroda.

5. Neni mozné vétit tomu, ze umélé spojeni zemi do nadnarodnich celkti zvysi rozhodovaci pravomoce
jejich lidu, stejné tak jako je nezvétsily tise, kdyz zabraly cizi izemi a narody a podfidily je homogenni
nadvladé svych vlastnich z&jmii.

6. Ikdyby bylo v ocekéavani narodi regionalni sjednoceni bohatstvi (nebo chudoby) ve stifetu s mimore-
gionalnimi mocnostmi a i kdyby takova spojeni ptinesla do¢asny uzitek, nevytesil by se tim zakladni
problém uskute¢néni opravdu lidské spolecnosti. A jakakoliv spole¢nost, kterd neni pln¢ lidska, je
vystavena nastraham a katastrofam, které zptisobuje podtizeni vlastnich rozhodnuti zjmim urcitych
skupin.

7. Pokud by jako vysledek regionalniho sjednoceni vznikl obludny superstat nebo neomezena nadvlada
(nyni uz naprosto sjednocenych) dtivejsich zajma a ty by dimyslné vnucovaly svou moc spolecen-
skému celku, vedlo by to k mnoha konfliktiim, které by otfasly samotnymi zéklady takovych unii,
takze by odsttedivé sily dosahly ni¢ivého rozméru. Kdyby se naopak zvySovala rozhodovaci moc lidi,
integrace ruznych spolecenstvi by se stala kromée jiného i dalezitym krokem pro rozvijejici se lidsky
narod.

XI1. Nabozenstvi

1. To, co se fika o vécech a udalostech, nejsou véci ani udalosti samy, ale jejich ,,obrazy*, které s nimi
maji spole¢nou urcitou strukturu. Diky této spole¢né struktuie Ize o vécech a udalostech mluvit. Na
druhou stranu nelze takto mluvit o samotné struktuie, nebot’ je to struktura toho, co se fika (stejné jako
struktura véci a faktl). Jazyk tedy mize ukazovat na to, co ,,zahrnuje vSechno (dokonce i samotny
jazyk), ale nemtize o tom mluvit. To je také pripad ,,Boha“.

2. O Bohu bylo fe¢eno mnohé, ale to v§echno se jevi jako nesmyslné, jakmile si uvédomime, co bylo
opravdu feceno, co se tim chtélo vyjadfit.

3. O Bohu nemtzeme fici nic. Lze pouze hovofit o tom, co bylo o Bohu fe¢eno. Mnohé o ném bylo fe-
¢eno a mnohé¢ lze tici také o tom feCeném, aniz bychom né&jak pokrocili, pokud jde o téma Boha, co
se Boha samotného tyce.

4. Nezavisle na téchto jazykolamech, nabozenstvi mohou byt hluboce zajimava, jen pokud se snazi Boha
ukazovat, a ne o ném mluvit.

5. Ale nabozenstvi ukazuji to, co existuje v jejich krajinach. Urcité nabozenstvi tedy neni ani pravdivé ani
1zivé, nebot” jeho hodnota nespociva v logice. Jeho hodnota spoc¢iva v typu vnitiniho prozitku, ktery
vyvolava, v souladu mezi krajinami — mezi tim, co se chce ukazat, a tim, co se skutec¢né ukazuje.
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Lidskd krajina

Nébozenska literatura se obvykle vaze k vnéjsim i lidskym krajindm a charakteristiky a atributy
bohil nejsou na téchto krajinach nezavislé. Nicméné i kdyby se tyto vné&jsi a lidské krajiny zménily,
nabozenska literatura mize pretrvavat do novych dob. Na tom neni nic pfekvapivého, nebot’ i nena-
bozenska literatura riizného druhu se také t€si zivému z4jmu a vzbuzuje silné emoce v dobach velice
vzdalenych. Ani trvani v ¢ase nefika mnoho o ,,pravdé* néjakého kultu, protoze pravni formality
a spolecenské obtady prechazeji z jedné kultury do jiné a dodrzuji se, i kdyZ uz nejsou znamy jejich
puvodni vyznamy.

Nabozenstvi se rychle §ifi v urcité lidské krajin€ a v urcité historické dob¢ a tehdy se obvykle fika, ze
se Buh ,,zjevuje” ¢lovéku. Ale aby v ur¢itém dé&jinném okamziku bylo takové zjeveni ptijato, musi se
ve vnitini krajiné clovéka cosi piihodit. Tato zména byla obycejné vysvétlovana ,,z vnéjsku* clovéka
a umistovala se do vnéjsiho nebo spolecenského svéta, coz bylo ku prospéchu urcitych aspektu, ale
ke Skodé chapéani nabozenského fenoménu jako vnitiniho prozitku.

Ale nabozenstvi se sama prezentovala jako néco vnéjsiho a tim i ptipravovala pidu pro uvedené in-
terpretace.

Kdyz hovoiim o ,,vnéjSim nébozenstvi®, neminim tim psychologické piedstavy promitané do ikon,
obrazt, soch, staveb, relikvii (které odpovidaji vizualnimu vnimani). Neminim tim ani projekci do
chvalozpévii, modliteb (vlastnich auditivnimu vniméani), ani projekci do gest, postoji a obraceni téla
do riznych sméri (coz je vlastni kinestetickému a cenestetickému vnimani). Netikdm ani to, Ze né-
jaké nabozenstvi je vnéjsi proto, Ze ma svaté knihy nebo svatosti a podobné. Ani neoznacuji néjaké
nabozenstvi za vnéjsi proto, ze svou liturgii spojuje s néjakou cirkvi, néjakou organizaci, néjakymi
kultovnimi dny, né€jakym fyzickym stavem nebo vékem véticich potiebnym k provadéni urcitych ukond.
Ne, zptisob, jakym stoupenci toho ¢i onoho nabozenstvi bojuji svétsky mezi sebou a ptisuzuji druhé
stran¢ rizny stupen modlosluzebnictvi proto, ze dava prednost urcitému typu predstavy, s kterou obé
strany pracuji, nemifi k podstat¢ véci (kromé toho, Ze ukazuje naprostou psychologickou nevzdélanost
ucastnikl svaru).

,Vn¢jsim nabozenstvim® nazyvam kazdé nabozenstvi, které se snazi hovotit o Bohu a bozi vuli, na-
misto toho aby hovotilo o zboZnosti a o vnitfnim prozitku ¢loveéka. Piesto by opora ve vnéjsim kultu
méla smysl, kdyby véfici takovymi praktikami sami v sob€ probouzeli (ukazovali) ptitomnost Boha.
Avsak to, ze ndbozenstvi dosud byla vnéjsi, odpovida lidské krajin€, v niz nabozenstvi vznikla a roz-
vijela se. Nicmén¢ vznik néjakého vnitiniho ndbozenstvi je mozny, stejné jako je mozna preména
riiznych nadbozenstvi na vnittni zboznost, pokud ovSem tato nabozenstvi pteziji. Ale k tomu dojde
pouze v takové mife, nakolik bude vnitini krajina pfipravena pfijmout nové zjeveni. To zaciné byt
patrné ve spolecnostech, kde lidska krajina prochazi natolik vyznamnymi zménami, Ze potieba néja-
kych vnittnich zachytnych bodu se stava kazdym dnem naléhavé;jsi.

Nic z toho, co se dosud feklo o nabozenstvich, nemize byt dnes povazovano za platné. Jejich odptrci
1 obhéjci nepostiehli zmény, které probehly uvnitt ¢lovéka. Pokud nékdo v minulosti povazoval nabo-
zenstvi za prostiedek tlumici politickou nebo spolecenskou aktivitu, dnes jim mtize vy¢itat silny vliv
prave v téchto oblastech. Pokud si nékdo piedstavoval ndbozenstvi jako cosi, co vnucuje své poselstvi,
nyni zjist'uje, ze se toto poselstvi zménilo. Ti, kdo kdysi vétili, ze ndbozenstvi budou trvat naveky, dnes
o jejich vécnosti pochybuji. A ti, kdo predpokladali jeho brzky zanik, prekvapené ptihlizeji dravému
vpadu riznych novych forem, oteviené i skryté mystickych.

Jen velmi malo lidi v této oblasti tusi, co pfinese budoucnost, protoze jen malokdo se snazi pochopit,
kam smétuje lidska zamérnost, kterd jednoznacné piesahuje kazdého jednotlivce. Chee-li lidstvo, aby
0 sobé néco nového ,,dalo védeét™, je to proto, ze to, co se chce ukazat, jiz pisobi ve vnitini krajiné
lidstva. Ale tim, Ze se Cloveék povazuje za predstavitele néjakého boha, se nestane, ve svém vnitinim
prozitku, ptibytkem nebo krajinou transcendentalniho pohledu (zaméru).
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XIII. Oteviené cesty

1. A co prace, penize, laska, smrt a mnoho dalSich aspektt lidské krajiny, kterych jsme se v téchto tiva-
hach jen letmo dotkli? O tom muze urcité fict vice kazdy, kdo chce, pokud bude mit na paméti urcity
zpusob nahledu — pohledy odkazujici ke krajindm — a pochopi, Ze krajiny méni pohledy.

2. Proto neni tfeba hovotit o dalSich otazkéach. Pokud se nékdo zajima o tyto myslenky a o zptsob, ktery
jsme v dosavadnich ivahach uzili, pak o nich mtize hovofit stejné€, jako bychom hovoftili my. A kdy-
bychom naproti tomu hovofili o otdzkach, které nikoho nezajimaji, a vyjadfovali se zptisobem, ktery
by neumoziioval jejich odhalovani, pak by mluvit k jinym nemélo smysl.
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Pozndmky

POZNAMKY

Vnitini pohled
Vnitini pohled je rozdélen do dvaceti kapitol a kazda z nich do ¢asti.
Hlavni motivy knihy Ize seskupit takto:

A. Prvni dvé kapitoly jsou Givodni a ukazuji autortiv zamér, postoj ¢tenafe, a zptisob jak tento vztah nejlépe rozvijet.
B B. Kapitoly III. az XII. rozvadé&ji obecnéjsi témata, ktera jsou vysvétlovana v deseti ,,dnech” reflexe.

C. XIII. kapitola znamena obrat. Od obecného vykladu prechazi k ivaham o chovani a postojich k zivotu.

D Nasledujici kapitoly jsou zaméfeny na vysvétleni vnitini prace.

Témata maji toto pofadi:

L. MEDITACE - Cil knihy: zména nesmyslnosti ve smysl.

II. ZPUSOBILOST K POROZUMENI - Dusevni postoj vyzadovany k pochopeni téchto témat.

III. NESMYSLNOST - Smrt a smysl Zivota.

IV.  ZAVISLOST - Puisobeni prostfedi na ¢lovéka.

V. TUSENI SMYSLU - Né&které neobvyklé dusevni fenomény.

VI.  SPANEK A PROBUZENI - Rozdily mezi riiznymi trovnémi védomi a vnimanim skute&nosti (spanek, polospanek,
bdéni s Zivymi sny a plné bdéni). Vné&jsi a vnitini smysly a pamét.

VII. PRITOMNOST SILY - Riist pochopeni pti bdéni. Energie nebo Sila, ktera vznika a pohybuje se v téle.

VIII. OVLADANI SILY - Hloubka & povrchovost energie ve vztahu k trovnim védomi.

IX. PROJEVY ENERGIE - Ovladani a ztrata ovladani energie.

X. PATRNOST SMYSLU - Vnitini protiklad, jednota a spojitost.

XI.  ZARICI STRED - Energie spojena s vnitini alegorizaci ,,zaticiho stfedu®. Jevy vnitini integrace jako ,,stoupani ke
svétlu“, Fenomén vnitiniho rozkladu se zaznamenava jako ,,vzdalovani od svétla®

XII. OBJEVY - Obéh energie. Urovné. Sila zobrazovana jako ,,svétlo“. P¥iklady téchto témat u riiznych narodd.

XIII. PRINCIPY - Principy jako vztazny bod vnitfni jednoty.

XIV. PRUVODCE PRO VNITRNI CESTU - Zobrazeni jevi, které doprovéazeji smér ,,sestupu® a ,,vzestupu.

XV. ZAZITEK MIRU A PRUCHOD SILY - Postupy.

XVI. PROMITANI SILY - Projekce sily a smysl.

XVII. ZTRATA A POTLACENI SILY - Uvoliiovani energie. Pohlavi jako centrum produkujici energii.

XVIII.AKCE A REAKCE SILY - Spojovéani obrazii s emotivnimi néboji. Vyvolani pedstavy ktera byla predtim propojena
s emotivnimi stavy, znovu vyvolava (¢i vraci) souvisejici emotivni stavy. ,,Vdéénost™ jako technika spojovani pfedstav
s pozitivnimi emotivnimi stavy, pouzitelna v kazdodennim zivotg.

XIX. VNITRNI STAVY - Riizné mentalni stavy, v nichZ se miiZze nachazet ten, kdo se zajimé o vnitini praci.

XX. VNITRNI SKUTECNOST - Propojeni mentalnich procesti s alegorickymi obrazy vngjsiho svéta.

Vnitini krajina
Vnitini krajina je rozdélena do osmnacti kapitol a kazda z nich do ¢islovanych ¢asti.
Hlavni motivy knihy Ize seskupit takto:

A. Prvni dvé kapitoly jsou Gvodni a pokladaji étenafi otazky tykajici se jeho $tésti nebo utrpeni a jeho hlavnich Zivotnich
zajma.

B. Ve I11. az V1. kapitole se zkoumaji riizné typy krajin (vné;si, lidska a vnitini krajina) a jejich interakce.

C. VII. kapitola se dotyka témat bolesti, utrpeni a smyslu zivota. Tato a dalsi témata, tykajici se hodnotné ¢innosti ve

svéte, se pak v textu objevuji az do kapitoly XIII.
D. Ustiednim tématem kapitol XIV. az X VIII. je smér lidskych skutki a jeho motivy a navrhuji se zmény smyslu Zivota.
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Polidstit Zemi

Jednotliva témata maji toto poradi:

L
IL.

III.

Iv.

VL

VIIL

VIIL

IX.

XI.

XII.

XIII.

XIV.

XV.

XVL

XVIL

XVIL

OTAZKA - Pta se étenafe na §tésti a utrpeni. Navrhuje smér k piekonani utrpeni.

SKUTECNOST - Diskutuje o podstaté toho, co je ,,skute¢né®, v tom smyslu, Ze to, co ¢lovék vnima, je stale ovliviio-
vano jeho charakteristikami.

VNEJSI KRAJINA - Poukazuje na to, e kazda vn&jsi krajina se méni v souladu s tim, co se d&je v nitru toho, kdo
ji vnima.

LIDSKA KRAJINA - Ukazuje, jak lidska krajina zahrnuje nitro ¢lovéka. Popira, Ze by soudasné strany nebo jiné
partikularni zajmy mély pravo pozadovat po ostatnich, aby pfijali jejich vlastni odpovédi na problémy, které ted’ stoji
pred jednotlivei i spoleénosti. Potvrzuje potiebu definovat ¢innost k lidskému svétu.

VNITRNI KRAJINA - Vysvétluje, Ze zakladem kazdé lidské ¢innosti jsou presvédéeni. Ale zdiraziuje, e vnitini
krajina nenf jen oblasti pfesvédceni, ale i vzpominek, vjemu a pfedstav. Zaznamenava, ze vztah vnitini krajina-vnéjsi
krajina je strukturou, v niZ si oba terminy vzajemné odpovidaji a mohou byt stfidavé povazovany za ¢iny nebo pted-
méty.

STRED A ODRAZ - Ukazuje moznost umistit sebe sama do stiedu vnitini krajiny, kde je jakykoli zvoleny smér
odrazem tohoto stiedu. Také ukazuje, Ze ¢loveék se uci prostiednictvim ¢innosti, nikoliv pouhym pozorovanim a roz-
jimanim.

BOLEST, UTRPEN{ A SMYSL ZIVOTA - Rozliuje mezi fyzickou bolesti a dugevnim utrpenim. Ve vété ,,polidstit
Zemi“ predava kli¢ ke smyslu zivota a zdlraziuje nadfazenost budoucnosti nad ostatnimi ¢asy védomi.

JEZDEC A JEHO STiN - Tato kapitola prerusuje posloupnost piedchozich vykladi zménou stylu. Vraci se ale znovu
k problémtim ¢asovych rovin v zivoté (minulost, pfitomnost, budoucnost) a hleda v nich kofeny vzpominani, vhimani
i predstav. Tyto tfi sméry jsou potom oznaéeny za ,,tfi cesty utrpeni® podle toho, jak rozpory pievraci ¢asy védomi.
ROZPOR A JEDNOTA - Pokracuje ve vykladu o hie ¢asovych rovin. Stanovi rozdily mezi kazdodennimi problémy
nebo nesnazemi a rozporem. Definuje charakteristické rysy rozporu. Navrhuje zmény v uspofadani vnitini krajiny.

HODNOTNE JEDNANI - Vysvétluje, Ze nejen rozpory, ale i kazdy zvrat siliciho proudu Zivota p¥inasi utrpeni. Po-
ukazuje na dulezitost ,,hodnotného jednani* jako sjednocujiciho ¢inu, ktery dokaze prekonat utrpeni. Tato kapitola
nepfimo podrobuje kritice zaklady moralky, pokud nejsou postaveny na potiebé sjednoceni ¢lovéka a neposkytuji
oporu pro pfekonavani rozport a utrpeni.

PROJEKCE VNITRNI KRAJINY - Zdtirazituje, Ze rozporuplné i jednotici ¢iny zasahuji do budoucnosti toho, kdo je
kona, i téch, ktefi jsou s nim ve styku. V tomto smyslu individualni rozpory ,,zamotuji“ jiné lidi a stejnym zptisobem
ma také individualni jednota pozitivni vliv na ostatni.

KOMPENZACE, REFLEXE A BUDOUCNOST - Pozadi této kapitoly tvofi prastaré diskuse mezi determinismem
a svobodou. Je tu zb&ézny prehled mechanismi lidskych ¢ind projevujicich se uvnitt hry kompenzaci nebo jako odraz
vnéjsi krajiny. Bere v tivahu i ndhodu jako jev schopny tplné zrusit v§echny lidské plany. Nakonec se zdtraznuje, Ze
lidsky zivot hleda rust bez omezeni a ptekonava i zdanlivé dané podminky.

DOCASNE SMYSLY - Ukazuje dialektiku mezi riiznymi ,,do¢asnymi smysly Zivota“ a ,,smyslem Zivota“. Nejvétsi
hodnotu pfisuzuje potvrzeni zivota a ukazuje, ze motorem veSkerého pokroku je vzepfeni se smrti.

VIRA - Uvazuje o podezielém pocitu, kterym piisobi slovo ,,vira®. Potom uréuje rozdily mezi virou naivni, fanatickou
a tou, ktera slouzi zivotu. Ptisuzuje vite zvlastni dilezitost jakozto energii podnécujici veskery Zivotni entusiasmus.
DAVAT A PRIJIMAT - Ukazuje, Ze ¢in davani otevira budoucnost a e kazdy hodnotny skutek je zaloZen na tomto
typu ¢inu. Naproti tomu pfijimani je dostfedivé a zanika v samotném jednotlivci. Pravé davanim lze ménit smér
vlastniho rozporuplného Zivota.

ZIVOTNI VZORY - Vysvétluje Zivotni vzory jako vnitini pfedstavy, které motivuji lidské aktivity ve vnéjsim svété.
Tyto vnitini pfedstavy se mohou ménit, jak se méni vnitini krajina.

VNITRNI PRUVODCE - Ukazuje, Ze ve vnitini krajin& existuji vzory, které davaji priklady jednani. Takové vzory
Ize nazyvat ,,vnitinimi pravodci®.

ZMENA - Zkouma moznosti védomé zmény v chovani &lovéka.
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Lidska krajina

Lidska krajina je rozdélena do tfinacti kapitol a kazda z nich do casti.

Hlavni motivy knihy lze seskupit takto:

A.
B.
C.

Prvnich pét kapitol je vénovano objasnéni vyznamu lidské krajiny a pohledu, ktery se k ni vztahuje.
Sedm nasledujicich kapitol se zabyva riznymi otazkami, které vyvstavaji v lidské krajing.
Kapitola XIII. zavr$uje ivahy a zaroven odkazuje ¢tenafe, aby sam dale zkoumal dilezité otazky, které byly jen lehce

nacrtnuty.

Témata jsou uvedena v tomto potadi:

L

IL.
I1I.

Iv.

V.

VL

VIL
VIIL

IX.

XI.
XII.

XIII.

KRAJINY A POHLEDY - Urcuje rozdily mezi vnitini, vnéjsi a lidskou krajinou. Zavadi rozliSeni rtiznych typu
,pohledu”.

LIDSKOST A VNEJSI POHLED - Shrnuje to, co bylo o ¢lovéku feéeno z ,,vn&jsiho pohledu®.

LIDSKE TELO JAKO OBJEKT ZAMERU - Zamérnost a ovladani vlastniho téla bez zprosttedkovani. Objektivizace
téla jiného ¢loveka a ,,vyprazdnéni jeho subjektivity.

PAMET A LIDSKA KRAJINA - Nesoulad mezi lidskou krajinou vnimanou v sou¢asnosti a lidskou krajinou odpo-
vidajici obdobi formovani toho, kdo vnima.

ODSTUP ZPUSOBENY LIDSKOU KRAJINOU - Odstup mezi vnimanou a zobrazovanou lidskou krajinou neni dan
pouze rozdilem mezi témito ¢asy, ale i zpisoby byti ve svété, které zaviseji na emocich a téle.

VYCHOVA - Rika, Ze globalni vychova by méla brat v ivahu koherentni mysleni jako kontakt s vlastnimi prozitky
mysleni; méla by mit na paméti citlivost a emotivni rozvoj jako kontakt ¢lovéka se sebou samym i s jinymi lidmi a ne-
m¢éla by prehlizet cviceni, kterd vyuziji vech télesnych zdroju ¢loveéka. Rozlisuje se vychova chapana jako formovani
a informovani chapané jako osvojovani si udaju studiem a procvi¢ovanim, které je jiz samo o sob& formou studia.
DEJINY - Dosud se na déjiny pohliZelo z ,vn&jsku*, aniz by se brala v ivahu lidska zdmérnost.

IDEOLOGIE - V obdobi krize ideologii se objevuji falesna ideologémata, ktera by chtéla zobrazovat skute¢nost samu,
jako naptiklad takzvany , pragmatismus®.

NASILI - Nenésili jako metoda politického a spoleenského boje nevyzaduje ospravedInéni. Zato systém, v némz
prevlada nasili, potiebuje zdiivodiiovani, aby se mohl prosadit. Navic se zkoumaji odlisnosti mezi pacifismem a ne-
nasilim.

ZAKON - Pojednava o ptivodu zakona a o tématu moci jako premisy kazdého prava.

STAT - Stat jako aparat zprostiedkovévajici skute¢nou moc jedné &asti spole¢nosti nad spole¢enskym celkem.
NABOZENSTVI - Nabozenstvi jsou ,,vn&jsi*, nakolik se snazi hovofit o Bohu, a nikoli o vnitfnim prozitku Boha
v ¢lovéku.

OTEVRENE CESTY - Zavér knihy a zaroved vyzva étenafi déle zkoumat dillezita témata lidské krajiny, o nichz
v této knize nebylo pojednéno.
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PolidStit Zemi

je soubor tii praci, které maiji
spolecny styl basnické prozy,
apelujici formu a ¢islované
odstavce. Prvni z nich (Vnitini
pohled) byla dokoncena

v roce 1972 a upravena v roce
1988. Vnitini krajina byla
napsana v zimé roku 1981

a upravena rovnéz roku 1988;
posledni text (Lidskd krajina)
je ztijna téhoz roku.

Tyto tii texty, ze kterych se
sklada kniha Polidstit Zemi,
jsou ve skutecnosti tfemi
okamziky, které nasleduji

za sebou pfi postupu od
nejhlubsiho vnitfniho svéta,
svéta snl a symbolQ, az

k vnéjsim a lidskym krajinam.
Obsahuiji cestu, posun uhlu
pohledu, ktery zacina jako
nejniternéjsi a nejosobné;jsi

a konci v mezilidském,
socialnim a déjinném svété.

Mario Rodriguez
Cobos (Silo) se

narodil v roce 1938
v argentinské Mendoze,
kde v roce 2010 i zemfel.
Jeho dalsi knihy:
Den okridleného lva,
Dopisy mym pratelim,
Ptispévky k mysleni,
Universalni myty-
kofeny, Rizené zazitky,
Slovnik Nového
humanismu, Pozndmky
k psychologii, Snéni
a jednani, Les Bomarzo.



